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Champions

O projeto Climate Champions visa
capacitar e equipar os membros da
comunidade local e grupos voluntarios
com as competéncias e conhecimentos
necessarios para se tornarem agentes de
acao climatica e de promocao da
proprias

biodiversidade ES IER
comunidades. INSPIRE-SE EM PESSOAS E
COMUNIDADES COMO A SUA.

Bem-vindo/a ao
projeto Climate
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Como utilizar (0] O Compéndio de Boas Praticas de Comunidades em A¢ao é um
conjunto interativo de recursos online para inspirar e motivar. Este

Compéndio conteldo proporciona uma oportunidade de aprendizagem auto-
orientada, apresentando as Melhores Praticas em matéria de

Comunidades Biodiversidade e Alteracdes Climaticas em toda a Europa.
Convidamo-lo/a a explorar os estudos de caso e as melhores praticas
éem Agao com detalhe e a aplicar a aprendizagem na sua propria comunidade.

O CONTEUDO INTERACTIVO E IDENTIFICADO NO
COMPENDIO POR ESTES ICONES, QUE APOIAM
UMA APRENDIZAGEM MAIS PROFUNDA

APROFUNDAR A APRENDIZAGEM

Cligue para saber mais e aprofundar os seus conhecimentos

cngb A
FOLLOW OUR 0
JOURNEY P B

0009

is a link to the House Rules that Lersgiftens follows

www.climatechampions.how

DICA MUITO IMPORTANTE. NAVEGAGAO RAPIDA E FACIL
Para voltar ao Compéndio - utilize a opgao Saltar para um estudo de caso a escolha,
“Voltar atras" no seu navegador clicando no indice interativo no inicio de

cada secgao

h e Biodiversity

Conservation

Resources

xxxxx
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O que é o Projecto Climate Champions?

Climate Champions é apoiado pelo programa ERASMUS+ como um projeto de Educagdo de
Adultos para capacitar e equipar membros da comunidade local e grupos de voluntarios

com as competéncias e conhecimentos necessdrios para se tornarem agentes de a¢do
climatica e de defesa da biodiversidade nas suas proprias comunidades.

Curso de Capacitacao de Campedes Comunitarios de Biodiversidade e
RESULTADO 01 AIteragc")es Climaticas Este recurso ira aumentar o nimero de agentes comunitérios

posicionados para criarem um impacto com a sua a¢do. Um/a Campedo/d pode criar um efeito de
contdgio e ampliacdo das suas acdes em matéria de biodiversidade e alteracdes climaticas.

RESULTADO 02 Ct?mlljrjldades em Aga.o: Compéndio the Boas Praticas em Alterag6es
Climaticas e Biodiversidade (este documento) 32 casos de acio comunitaria em

Alteracbes Climaticas e Biodiversidade na Europa, compiladas num documento para servirem de
exemplo e inspiracao.

Ferramentas de Teoria da Mudang¢a para Comunidades Este conjunto de
ferramentas ird equipar os participantes para liderarem o seu grupo de acdo comunitaria em
alteracOes climaticas e biodiversidade, através de uma série de medidas especificas que os
ajudardo a definirem objetivos a longo prazo, identificarem indicadores mensurdveis de sucesso e
formularem os “pequenos-passos" a tomar para se alcancarem os objetivos pretendidos.
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Parceiros do Projeto

O projeto Climate Champions reune parceiros de Irlanda, Grécia,
Dinamarca, Portugal e Bulgaria.

Para saber mais sobre cada um deles e o seu trabalho, clique nas imagens
abaixo e espreite os seus websites.

European
E-Learning
Institute

Roscommon Leader Partnership European E-Learning Institute

SiA.
ORGANIZATION FOR LOCAL DEVELOPMENT 4 Euro Perspectives Foundation

Anatoliki S.A. Euro Perspectives Foundation

momentum

[educate + innovate]

Local Learning Communities

Momentum [Educate + Innovate] ADC Moura



http://anatoliki.gr/en
http://anatoliki.gr/en
https://momentumconsulting.ie/
https://momentumconsulting.ie/
https://www.euei.dk/
https://www.europerspectives.org/wp/
https://www.europerspectives.org/wp/
https://www.adcmoura.pt/
https://www.adcmoura.pt/
http://anatoliki.gr/en
https://momentumconsulting.ie/
https://www.euei.dk/
https://www.europerspectives.org/wp/
https://www.adcmoura.pt/
http://www.rosleaderpartnership.ie/

Compéndio “Comunidades em A¢ao”

INTRODUCAO

As comunidades em toda a parte sdo vulnerdveis as alteragdes climaticas e a reducdo da biodiversidade.
Enquanto os jovens crescem num mundo ativista do clima com uma consciéncia ambiental acrescida, os
adultos sentem-se muitas vezes impotentes para efetuarem mudancas significativas, por sentirem falta
de competéncias nas matérias e ndo saberem por onde comegar.

Este compéndio reine 32 CASOS DE ESTUDO INSPIRADORES recolhidos em toda a Europa. A
sustentabilidade ndo é um caminho sempre igual, nem existem solugGes Unicas para os problemas,
especialmente quando se trata de agir localmente, uma vez que cada comunidade tem o seu
ecossistema Unico e tragos ecoldgicos e culturais proprios, mas a partilha inspira e apoia. Mostrando
estes estudos de caso, oferecemos uma ampla visdo das comunidades em acdo e experiéncias em
primeira mdo. Os 32 estudos de caso estdo divididos em 5 categorias de boas praticas.

APRENDA COM OS OUTROS

Para cada boa prética que recolhemos, apresentamos alguns dos factos basicos relacionados com a
informacdo detalhada das iniciativas, as provas de sucesso, a partilha e aprendizagem, a transferibilidade
das iniciativas e das associaces de voluntariado envolvidas por detras das iniciativas, bem como os
dados de contacto dos responsaveis.

Ao fazer isto, queremos inspirar grupos comunitarios a replicarem essas atividades nos seus territorios
ou a melhorarem as iniciativas que estdo a implementar.

PARTILHE COM OS OUTROS

Dado o poder da comunidade, gostariamos muito que pudesse partilhar o nosso Compéndio com os seus
colegas e contactos. Junte-se também a nossa Comunidade de Pratica EPALE (EPALE significa Plataforma
- Eletrénica de Aprendizagem de Adultos na Europa), que é um grupo online onde pessoas com interesses
semelhantes do sector da educag¢do de adultos podem reunir-se para trocarem ideias, recursos e boas
praticas. A ligagdo de que necessita é a Climate Champions Community of Practice | EPALE (europa.eu).

Enquanto estiver online, por favor siga e interaja com as nossas contas de redes sociais para se manter
atualizado/a a medida que o nosso projeto se desenvolve...

JOIN US - Climate Champions, local learning communities

Learning Communities

ﬂ Facebook 0 Twitter

Local


https://epale.ec.europa.eu/en/erasmus/climate-champions-community-practice
https://www.facebook.com/ClimateChampionsEU
https://www.facebook.com/ClimateChampionsEU
https://twitter.com/EuChampions
https://twitter.com/EuChampions

Os 32 estudos de caso cobrem 5 temas-chave

CONSERVACAO DA BIODIVERSIDADE
NA COMUNIDADE

4

A biodiversidade é muito importante para o bem-estar do nosso planeta. Como comunidades, temos vindo a
reconhecer a importancia dos recursos naturais, mas dados recentes mostram que 60% das espécies e 77% dos
habitats apresentam perda persistente, sobre-exploracdo de recursos e impacto crescente das espécies
invasoras. Nunca a construcdo da resiliéncia da comunidade e a melhoria dos estilos de vida sustentaveis e das
praticas empresariais foi tdo prioritaria. Destacamos casos transferiveis de iniciativas comunitarias que
contribuem para a conservacao da biodiversidade nos territdrios em que se inserem.

ENERGIA VERDE COMUNITARIA - ~

Trata-se de acOes coletivas e orientadas pelos cidaddaos que ajudam a preparar o caminho para uma transicao
para energias limpas. Contribuem para aumentar a adesdo publica a projetos de energias renovaveis e, ao
mesmo tempo, tém o potencial de proporcionar beneficios diretos aos cidaddos, aumentando a eficiéncia
energética, baixando as suas contas de eletricidade e criando oportunidades de emprego local. Selecionamos
casos de iniciativas e projetos de Energia Verde Comunitdria procurando estimular a implementag¢do de
iniciativas semelhantes a nivel comunitario em toda a Europa.

GESTAO E RECICLAGEM DE RESIDUOS

COMUNITARIAS C?_)

A Unido Europeia (UE-27) recicla atualmente cerca de 48% dos residuos municipais por ano, deixando
anualmente cerca de 113 milhGes de toneladas métricas de residuos “residuais” (ndo reciclados nem
reutilizados). Ao abrigo da Diretiva-Quadro de Residuos da Comissdao Europeia, os residuos municipais residuais
precisam de ser reduzidos em 50% até 2030, para cerca de 56,5 milhGes de toneladas métricas. No entanto, a
UE ainda estd longe de atingir este objetivo, sendo necessario reduzir o total de residuos municipais. Por
conseguinte, esta categoria ndo poderia estar ausente do nosso Compéndio. Estdo em curso trabalhos
espantosos a nivel local, mas precisamos de muitos mais.

CONSERVACAO COMUNITARIA DA AGUA 0.

Trata-se de movimentos de cidaddos para ajudar a limpar os rios, oceanos, lagos, praias e costas, criando assim
uma maior ligacdo e envolvimento dos cidaddos com a 4dgua, permitindo-lhes retribuir ao nosso planeta o que
de tdo maravilhoso Ihes proporciona. Sé os oceanos contribuem para 75% do oxigénio no planeta. Nesta secc¢do
mostramos algumas das iniciativas comunitarias para a conservacado da agua que estdo presentes nas nossas
regides. Sdo exemplos importantes de como as agdes comunitarias podem conduzir a grandes resultados.

APRENDIZAGEM E INICIATIVAS DE (’N
SUSTENTABILIDADE COMUNITARIAS i)

As comunidades locais tém um papel indispensavel no apoio a aprendizagem e desenvolvimento das pessoas e
na criacdo de sociedades empenhadas, inclusivas e sustentaveis. A aprendizagem baseada na comunidade
fortalece os lagos entre geracbes, promove a iniciativa e a autossuficiéncia, e fomenta a coesdo social,
encorajando uma cidadania ativa e um sentido de propriedade do futuro de uma comunidade. Além disso,
permite o intercdmbio de informacdo e o desenvolvimento das competéncias necessarias para enfrentar os
desafios dum mundo em rdpida mutagdo, contribuindo, em ultima anadlise, de forma muito significativa para o
desenvolvimento sustentavel a nivel local.

Learning Communities

Local



Esta categoria destaca 8 casos
selecionados e transferiveis
de todas as regides do
projeto.

Sao exemplos de iniciativas
comunitarias que contribuem
;t))ara a conservagao da
iodiversidade no seu

territorio.
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Conservacgao
da

Biodiversidade
na Comunidade

GUARDIAS DO SADO
BIOCOFINAKI

CIENCIA PARA 0S CIDADAOS
EM BENEFICIO DAS
COMUNIDADES LOCAIS E DA
NATUREZA

ECOTREE

LERSOGROFTENS - JARDINS DE
ALDEIA PARA INTEGRACAO

O SANTUARIO DAS ABELHAS DA
IRLANDA

WILD WORK

BIODIVERSIDADE E ESTUDO
ECOLOGICO DO PANTANO DO
CASTELOCOOTE
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CATEGORIA

Conservagao da biodiversidade na comunidade

LOCALIZACAO DA PRACTICA

Portugal, distrito de Setubal, Estudrio do Sado

PROBLEMA VISADO

A degradacdo das pradarias marinhas no estuario
do rio Sado tem-se acentuado. Impactos da
atividade humana como o lixo da pesca de
marisco e a pesca destrutiva, levou a diminuicao
da vida marinha neste habitat e ao declinio das
populagdes de golfinhos residentes.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

GUARDIAS DO SADO
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

Ocean Alive, fundada por Raquel Gaspar e Sofia
Jorge, foi a primeira cooperativa em Portugal
dedicada a protecdo do mar. 18 pescadoras, as
Guardias do Mar, trabalham com esta Associacao
como guias para o seu programa educativo. Atuam
como agentes de sensibilizagdo na campanha
Mariscar SEM Lixo e monitorizam projetos cientificos
relacionados com as pradarias marinhas.

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

Um dos seus principais projetos centra-se no
restauro das pradarias marinhas existentes no
estuario do rio Sado, habitats das presas dos
golfinhos residentes e dos peixes e mariscos que sao
o sustento da comunidade pesqueira local. Os fundos
de ervas marinhas abrigam espécies emblematicas
com valor econdmico para a pesca tradicional -
choco, dourada, robalo, linguado - e espécies
carismaticas, importantes para a conservagao
marinha e o turismo, como os cavalos marinhos e a
populacdo residente de golfinhos-roaz.

Local Learning Communities
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https://www.ocean-alive.org/

INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

O principal objetivo é proteger as pradarias
marinhas através de um programa de educacao,
campanhas de sensibilizacdo, e monitorizacdo e
avaliacdo do impacto do projeto sobre aqueles
ecossistemas. Para atingir o seu objetivo, o projeto
conta com o envolvimento de mulheres
pescadoras locais, as Guardids do Mar. Através de
um programa de capacitagdo, a Ocean Alive criou
novos papéis profissionais e ocupacionais
adaptados as competéncias e experiéncias de vida
destas mulheres. Elas assumem um importante
papel catalisador de mudancas de comportamento
nos seus pares na comunidade piscatoria. Para
recompensar esta mudanca, serd concedido um
rotulo de certificagdo das melhores praticas,
encorajando o publico a comprar peixe e marisco a
esta comunidade piscatéria e proporcionando-lhes
assim uma fonte de rendimento suplementar.

Partilha e Aprendizagem

Raquel Gaspar disse que a campanha Mariscar SEM
lixo respondia a um problema local mas também
ao problema global da contaminacdo plastica do
oceano. Comecou numa Sexta-feira Santa, o dia
em que os apanhadores de marisco vdo ao estuario
do Sado para apanhar améijoas para a reunido
familiar desse dia. Com o apoio da Fundacdo
Oceano Azul e do Oceanario de Lisboa, a atividade
criou uma rede de agentes de sensibilizacao.

Transferibilidade da Pratica

Mariscar SEM lixo inclui trés atividades: acGes de
sensibilizacdo realizadas pela rede de Guardias do
Mar (mulheres da comunidade piscatdria educadas
como agentes de sensibilizacdo); acGes mensais de
limpeza da praia com voluntarios no Estuario do
Sado, e uma rede de intervenientes locais que
implementam solugdes para enfrentar o problema
do plastico no oceano. Guardids do Mar é um
processo liderado pelas pescadoras locais que visa
ser reproduzivel noutras zonas marinhas de
Portugal e paises africanos de lingua oficial
portuguesa (comunidades PALOP). A colaboracdo
com projetos que apoiam as mulheres e a protecao
das pradarias marinhas nas comunidades dos

PALOP ja esta em curso. (@

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/1/2015
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Data de fim : Em curso (sem data)




EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

A campanha Mariscar SEM lixo organiza anualmente 3 grandes
envolvendo a comunidade piscatéria local e voluntdrios de

acoes de sensibilizagdo e limpeza de praias,
todo o pais. Desde 2016, mais de 5.318

voluntdrios ja participaram nesta atividade e mais de 60 toneladas de lixo foram recolhidas no estuario do

rio Sado.

A campanha ganhou o prémio "Iniciativa de Mobilizagdo" na 102 edicdo dos Prémios de Projetos Verdes,

em 2017.

ulheres.
E guardias-do mar.

Com elas reflorestamos o mar.

< : '2 ocean alive

LIGACOES INFORMATIVA

https://www.wilder.pt/naturalistas/raquel-

gaspar-so-com-persistencia-podemos-mudar-

habitos/

Guardids do mar — OCEAN ALIVE (ocean-
alive.or

https://www.youtube.com/watch?v=05t7-
bVLNVQ

OCEAN ALIVE

ORGANIZACAO

Cooperativa para a educacao criativa marinha
CRL

info@ocean-alive.org

Local Learning Communities
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mailto:info@ocean-alive.org
https://www.wilder.pt/naturalistas/raquel-gaspar-so-com-persistencia-podemos-mudar-habitos/
https://www.wilder.pt/naturalistas/raquel-gaspar-so-com-persistencia-podemos-mudar-habitos/
https://www.wilder.pt/naturalistas/raquel-gaspar-so-com-persistencia-podemos-mudar-habitos/
https://www.ocean-alive.org/guardias-do-mar
https://www.ocean-alive.org/guardias-do-mar
https://www.youtube.com/watch?v=O5t7-bVLNVQ
https://www.youtube.com/watch?v=O5t7-bVLNVQ
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BIOCOFINAKI

CATEGORIA ASSOCIACAO DE
o da brodivereidad w VOLUNTARIADO OU
COI’]SEI’VE(}BO a pblodiversidade na comunidaade PESSOAS ENVOLVIDAS

LOCALIZACAO DA PRATICA

196, Lagkada Str. Stavroupoli Salénica Ocidental, Com um enfoque na reabilitagdo, as pessoas que
Grécia trabalham na quinta bioldgica sdo principalmente ex-
toxicodependentes (21 individuos) e suas familias (8
PROBLEMA VISADO individuos), pelo que o projeto tem um valor
acrescentado na ajuda a reintegracdo dessas pessoas
Os produtos alimentares  biologicamente na sociedade.

cultivados contribuem para a utilizagao de menos
quimicos e fertilizantes, seguindo os beneficios
das praticas “amigas do ambiente” na agricultura.

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

Os legumes e frutas bioldgicos sdo cultivados num
terreno pertencente ao Hospital Psiquidtrico de
Saldnica. Antigos toxicodependentes que agora se
recuperaram, pais de antigos toxicodependentes e
trabalhadores do hospital participam no projeto de
biodiversidade. Outros produtos bioldgicos tais como
mel, molho de tomate, massa e doces tradicionais
estdo também a venda. Os produtos sdo vendidos
online e entregues diretamente aos clientes por
camido. Todos os legumes sdo sazonais, pelo que
variam entre o Verdao e o Inverno.

Learning Communities

Local

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Os trabalhadores da BIOKOFINAKI sdo membros da
Empresa de Inclusdo Social "ARGO" , colaborando
com mais 4 entidades, 1 hospital publico e 3
organizacbes da sociedade civil. O lucro é
partiihado entre os membros da empresa,
ajudando-os a sustentarem-se financeiramente.

O projeto BIOKOFINAKI tem um objetivo duplo. Por
um lado, fornecer a comunidade produtos
bioldgicos, saudaveis e livres de quimicos,
cultivados de forma sustentavel e, por outro,
oferecer aos grupos vulneraveis de ex-
toxicodependentes a oportunidade de se
recuperarem emocional e fisicamente, enquanto
ganham um rendimento decente e melhoram a sua
situacdo financeira precaria.

Partilha e Aprendizagem

Stelios Giuseppas, o Chefe da empresa de inclusido
social ARGO que dirige o projeto BIOKOFINAKI,
declarou:

“O projeto baseia-se na frescura dos produtos, ou
seja, trata-se de qualidade e ndo quantidade. Se
um cliente quiser um tipo de vegetal que esteja
fora de época ou que seja dificil de cultivar
biologicamente, dizemos simplesmente ‘ndo’. O
principal objetivo do projeto é ajudar as pessoas a
superarem-se a si proprias e a reinventarem os
seus sonhos através do emprego e da obtengdo de
um rendimento estdvel, que as desencoraje de
cairem de novo na armadilha do vicio.”.

Transferibilidade da Pratica

Uma parcela de terra apropriada para a agricultura
e de tamanho minimo que possa sustentar uma
variedade de produtos agricolas precisa de ser
comprada. As boas condicdes climatéricas
favorecem o esforco. E necessario o empenho de
pessoas com aptiddes agricolas e capacidade de
gestdo. Serda necessario um capital inicial de
financiamento. As pessoas de um grupo vulneravel
com menos oportunidades devem também estar
interessadas em trabalhar a longo prazo com o
objetivo de alcangarem bons resultados.

A disseminac¢do das oportunidades da plataforma
conduz a efeitos secundarios positivos - os residuos
sdo evitados e reutilizados, em vez de incinerados,
depositados em aterros ou despejados na
paisagem..

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 6/2018

Data de fim: Em curso (sem data)

Learning Communities
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

O projeto BIOKOFINAKI comegou com uma modesta base de dez clientes e em dois anos este numero
tinha-se multiplicado por cinco. O sucesso foi tal que no ano passado (2021) a empresa de inclusdo social
recebeu a doagdo de uma pequena carrinha frigorifica, a fim de ajudar nas entregas com distancias mais
longas e em condigdes meteoroldgicas mais quentes. A doagao foi feita por uma institui¢ao privada.

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://argokoinsep.gr/biokofinaki/ Stelios Giuseppas

https://www.voria.gr/article/viokofinaki-kalathia- -
me-viologika-proionta-apo-apexartimena- ORGANIZACAO

atoma?fbclid=IwAR3KWkd2ySr9QQVYxKwr8Z 6ir Social Inclusion Enterprise “ARGO”
hEKS5fijAk95mhYIfITUTY9PKg9h-8mSAvg

argo_koinsep@psychothes.gr
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Fontes das fotografias: https://argokoinsep.gr/biokofinaki/



mailto:argo_koinsep@psychothes.gr
https://argokoinsep.gr/biokofinaki/
https://www.voria.gr/article/viokofinaki-kalathia-me-viologika-proionta-apo-apexartimena-atoma?fbclid=IwAR3KWkd2ySr9QQVYxKwr8Z_6irhEK5fjAk95mhYIflTUTY9PKq9h-8mSAvg
https://www.voria.gr/article/viokofinaki-kalathia-me-viologika-proionta-apo-apexartimena-atoma?fbclid=IwAR3KWkd2ySr9QQVYxKwr8Z_6irhEK5fjAk95mhYIflTUTY9PKq9h-8mSAvg
https://www.voria.gr/article/viokofinaki-kalathia-me-viologika-proionta-apo-apexartimena-atoma?fbclid=IwAR3KWkd2ySr9QQVYxKwr8Z_6irhEK5fjAk95mhYIflTUTY9PKq9h-8mSAvg
https://www.voria.gr/article/viokofinaki-kalathia-me-viologika-proionta-apo-apexartimena-atoma?fbclid=IwAR3KWkd2ySr9QQVYxKwr8Z_6irhEK5fjAk95mhYIflTUTY9PKq9h-8mSAvg
https://argokoinsep.gr/biokofinaki/
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CIENCIA PARA OS CIDADAOS, EM BENEFICIO —
DAS COMUNIDADES LOCAIS E DA NATUREZA

CATEGORIA ASSOCIACAO DE
o da brodivereidad w VOLUNTARIADO OU
COI’]SEI’VB(}BO a pblodiversidade na comunidaade PESSOAS ENVOLVIDAS

LOCALIZACAO DA PRATICA

Bulgaria, Sofia, 71 Complexo Residencial Yavorov

A boa pratica é um projeto da Sociedade Bulgara
para a Protecdo das Aves - BSPB

PROBLEMA VISADO

Acesso limitado e utilizagdo de investigacdo sobre

questdes ambientais, alteracdes climaticas e |NFORMA A,O DETALHADA
conservacdo da biodiversidade, tais como: SOBRE A PRATICA

monitoriza¢do da politica e advocacia;

estabelecimento ou manutencdo de parcerias

entre organizagbes da sociedade civil e As aves migratdrias sdo de grande valor ecolégico e
instituicdes e organizagdes publicas ou privadas; econdmico, uma vez que sdo parte integrante da
diversidade bioldgica global. Quase metade das

realizacdo de actividades educativas. 10.000 espécies de aves do mundo dependem de

florestas, zonas himidas e prados - sdo habitantes de
praticamente todos os ecossistemas do mundo. A
Bulgaria ocupa o segundo lugar na Europa em
diversidade de espécies de aves, e isto torna ainda
mais importantes as boas praticas de conservacao.

Local Learning Communities

AN Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A pratica "Ciéncia para os cidaddaos em beneficio
das comunidades locais e da natureza" demonstra
como os jovens com um forte interesse na ciéncia
e, em particular, na conservacdo da natureza
podem ser envolvidos. As atividades do projeto
rednem-se em torno do envolvimento direcionado
dos mais jovens na investigacao e recolha de dados
sobre aves em locais-chave da rede ecoldgica
Natura 2000 na Bulgdria, através da inovadora
aplicagdo modvel SmartBirds Pro. A aplicagdo
permite monitorizar espécies de aves comuns e o
seu mapeamento para o Atlas bulgaro de aves
nidificadoras. Um novo passo, extremamente
importante para a preservacgao de lugares valiosos
e raros na natureza, é a formacdo de vdrias
organizagcbes ndo governamentais entre grupos
civicos locais. A formacdo esta centrada no
conhecimento da legislacdo no dominio do
ambiente e da biodiversidade e na forma de
recolher e utilizar dados cientificos na preparacao
de pareceres e na participacdo em procedimentos
e recursos no dominio da legislagdo ambiental.

Am@

Ha auea ,3 i)

Os principais interessados e beneficidrios desta
pratica sao jovens, ONG, instituicOes
governamentais e a sociedade civil na Bulgaria.

Partilha e Aprendizagem

Irina  declarou que atrair jovens e formar
sociedades locais e ONGs é a chave para o sucesso
do projeto "Ciéncia para os cidaddaos em beneficio
das comunidades locais e da natureza". Isto da
terreno a sustentabilidade da iniciativa e a
constante atualizacdo do Atlas e contribui assim
para a preservacdo da biodiversidade.

Transferibilidade da Pratica
O atlas e a sua versdo online visam atualizar e
complementar os dados sobre espécies de aves

nidificantes na Bulgdria e sua distribuicdo. Este
trabalho continuard durante os préximos quatro

anos e unira os esforcos de todos aqueles que y
desejem participar e recolher dados utilizando a
aplicacdo SmartBirds Pro - https://bit.ly/3c431KR .

Esta aplicacdo pode ser facilmente transferida para

outras regides ou paises.

Learning Communities

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INICIO/FIM)

Data de inicio : 27/9/2019

Local

Data de fim : Em curso
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https://bit.ly/3c431KR

EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

LIGAGCOES INFORMATIVA

Esta boa pratica é a primeira do seu género na
plataforma publica budlgara "Atlas das Aves
Nidificadoras na Bulgaria"; Proporciona uma forma
facil e interessante de recolher informacdo
ornitoldégica em termos de nidificagdo e invernada
das aves.

Existem mais de 20 acdes de formacdo para
cidaddos e ONG para a recolha de dados e
monitorizacdo de espécies de aves comuns e mais
de 20 inspecbes no local efetuadas por peritos
para verificar os dados recolhidos pelos cidadaos.

https://atlas.bspb.org/en

https://www.youtube.com/channel/UCqdroOqgsDx |

A2 Myqi-xrg

https://www.facebook.com/BSPBirds

https://www.instagram.com/birds.bg

https://www.youtube.com/watch?v=-

R9vDOZKb1E&ab channel=%D0%91%D0%94%D0%9

7%D0%9F

Irina Mateeva

ORGANIZACAO

Sociedade Bulgara para a Protecdo de
Pdssaros - BSPB

irina.kostadinova@bspb.org
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ECOTREE

CATEGORIA

Conservagdo da biodiversidade na comunidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Dinamarca

PROBLEMA VISADO

O mundo perde 48 campos de futebol de floresta
a cada minuto. Estas florestas sao o lar de 60.000
espécies diferentes de arvores, 80% das espécies
anfibias, 75% das espécies de aves e 68% das
espécies de mamiferos do mundo. As florestas
também sdo essenciais para a vida humana.
Fornecem agua potavel, materiais de construcao,
materiais para equipamento médico e
medicamentos, espaco livre para desfrutar e
muito mais. Sendo um dos mais importantes
sumidouros de carbono da Terra, as florestas
absorvem cerca de 2,6 mil milhGes de toneladas
de carbono por ano, o que corresponde a um
terco do CO2 libertado por queima de
combustiveis fosseis.

Contudo, cerca de 80% das florestas originais do
mundo foram destruidas para além da
possibilidade de reparagdo. A corrida ao
fornecimento de madeira barata para além das
alteragbes climaticas causadas pela atividade
humana levou a uma desflorestagdo em massa.

AN Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

N\ 2

climatechampions

local learning communities

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

A ideia da EcoTree nasceu em 2014, quando um
grupo de cinco amigos de Franca foi de férias a
Copenhaga, Dinamarca. Notaram como os
dinamarqueses utilizam o incentivo financeiro para
levar mais pessoas a reciclar. Quando devolvem latas
e garrafas aos supermercados, recebem um
pagamento direto em dinheiro.

Os co-fundadores de EcoTree perguntaram a si
proprios: "Porque ndo fazemos o mesmo em maior
escala... mas com arvores?"

O conceito recompensa as pessoas que se
preocupam com o ambiente e sdao ambiciosas no
combate as alteragGes climaticas. Esta é a base de
EcoTree.

Acualmente, EcoTree tem mais de 100 empregados
localizados em Paris, Brest e Copenhaga. Sao uma
equipa diversificada de silvicultores, especialistas em
negaocios, designers, comunicadores - é sé dizer!

ecotree

la nature a de la valeur

Learning Communities

Local
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A missdo da EcoTree é reflorestar a Europa.
Especialistas em silvicultura sustentavel protegem
e conservam sumidouros de carbono vitais e
ecossistemas de  biodiversidade. Os seus
silvicultores utilizam um conceito préximo da
natureza, o que significa que nunca plantam
monoculturas ou limpam a terra. Em vez disso,
plantam arvores de vdrias idades e espécies para
promover a diversidade biolégica. Cortam arvores
seletivamente quando ja ndo sequestram carbono,
para poderem replantar ou criar espago para a
regeneragao natural..

A madeira de alta qualidade dessas arvores é entdo
utilizada para mobiliario e materiais de construgao.
O carbono armazenado na madeira é bloqueado
durante vdrias centenas de anos e pode ser
utilizado em vez de materiais nocivos para o clima,
como plastico, cimento ou aco..

A EcoTree quer colocar a silvicultura sustentavel
nas maos de todos. Através da EcoTree, qualquer
pessoa pode possuir uma verdadeira arvore numa
verdadeira floresta. Ndo praticam a chamada
“lavagem verde”, nem a tradicional compensacdo
de carbono.

O modelo EcoTree é diferente de outras empresas
de plantacao de arvores.
Oferece um incentivo financeiro que encoraja
pessoas a investir, literal e metaforicamente,
na silvicultura sustentavel, no reflorestamento
e no combate as alteragGes climaticas.
2. Remove o carbono da atmosfera através da
criacao e protecdo de sumidouros de carbono
sob a forma de florestas e zonas humidas.
Ndo planta uma arvore com o nome do cliente.
Ela pertence-lhes realmente.
E uma BCorp certificada e os seus métodos s3o
verificados por terceiros.
Ndo trabalha apenas com arvores, mas
também com biodiversidade.
Fornece aos proprietarios de darvores uma
conta online onde podem acompanhar o
crescimento da sua arvore, o carbono
estimado absorvido e o seu crescimento em
valor. Também d3do acesso a mais dados sobre
a sua arvore e quaisquer outros projetos que

o vk~ w

apoiem.

7. Oferece a remocio de carbono para empresas,
verificada pelo Bureau Veritas, uma
organizacdo de certificacdo de classe mundial..

EcoTree também se envolve em comunidades e
projetos sociais, trabalhando com parceiros locais,
como serracoes, silvicultores, peritos em ecologia e
apicultores. Isto permite criar empregos em dreas
locais e apoiar iniciativas especificas, incluindo as
gue ajudam as pessoas com deficiéncia a regressar
ao mercado de trabalho..

Partilha e Aprendizagem

Os individuos e as empresas precisam de deixar de
procurar a solucdo perfeita e milagrosa. Em vez
disso, devem apenas comecar por se envolver e
apoiar multiplas iniciativas.

"O problema é a inagdo e ndo o potencial para
falhar ao longo do caminho. Néo fazer nada a
espera da perfeigcdo ndo ajudard o mundo a
combater as alterages climdticas.."

Da mesma forma, EcoTree acredita que ndo
precisa de reinventar a roda. A natureza deu-nos
um dos melhores recursos para mantermos um
planeta em que todos podemos viver felizes: as
arvores. Estas contém uma imensa quantidade de
"tecnologia"”, que levou aproximadamente 4,5 mil
milhdes de anos de ‘'investigacio e
desenvolvimento"! Ja temos o que precisamos... e
é gratis. Portanto, comecemos por aproveitar o
que temos no mundo natural.

Transferibilidade da Pratica

EcoTree é uma organizacdo em rapida expansdo
que transformou um conceito simples num
enorme sucesso. Estabeleceram a sua organizagao
em varias nacGes e planeiam expandi-la ainda mais
por toda a Europa. Trata-se de uma nocao e ideia
simples de reproduzir em pequena escala dentro
da sua comunidade, inscrevendo-se como
voluntario ou analisando e investigando o trabalho

que fazem.
&

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/1/2014

Data de fim : Em curso

Learning Communities
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

=0
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A solugdo de muitos dos problemas da humanidade encontra-se na conservagao e plantagdo de florestas.
Muito do que se faz tem um efeito de arrastamento. O trabalho da Ecotree tem um impacto positivo no
reflorestamento, alteragdes climdticas, biodiversidade, abastecimento de alimentos e agua, empregos,
materiais de construgdo sustentdveis e espécies ameagadas.

Ao plantar arvores criam-se sumidouros de carbono, habitats seguros para a flora e fauna locais,
protegem-se polinizadores, garantem-se fontes de agua limpa, fornece-se madeira de alta qualidade e
muito mais.

‘ l

LIGACOES INFORMATIVAS

https://ecotree.green/en

—E

mathilde.a@ecotree.green

Local Learning Communities

€cotree
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LERSOGR@FTENS - JARDINS DE
ALDEIA PARA INTEGRACAO

en—
: PO

CATEGORIA ASSOC|ACAO DE
ot biodereidad w VOLUNTARIADO OU
Conservagao a blodiversiaade na comunidade PESSOAS ENVOLVIDAS

LOCALIZACAO DA PRATICA

Dinamarca Lersggrgftens Integrationsbyhaver

PROBLEMA VISADO
INFORMACAQO DETALHADA

Esperam trazer a natureza para a comunidade,

acolhendo membros da comunidade que ndo SOBRE AP ATICA
tém acesso a um espaco de jardim na sua proépria
casa.

Somos uma comunidade de jardins com 150 jardins
localizados ao longo do caminho entre a estacdo de
Bispebjerg e Lersp Parkallé. Cada jardim tem 12
metros quadrados e todos s3do cultivados por
residentes locais.

Local Learning Communities

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A comunidade trabalha para reforcar a unidade local entre os grupos de residentes. Para isso, metade dos
jardins estdo reservados a pessoas nascidas fora da Dinamarca, enquanto a outra metade estd reservada a
pessoas nascidas na Dinamarca.

Além disso, a comunidade concentra-se na partilha de conhecimentos sobre jardinagem e principios
sustentdveis. Ao mesmo tempo, a ambicdo é entrar ativamente em rede com as muitas outras associacdes
e organizacOes que trabalham em iniciativas verdes em Copenhaga e a nivel nacional.

Partilha e Aprendizagem

Através da Lersgrftens Integrationsbyhaver, foi
possivel criar uma comunidade e levar a natureza
aqueles que de outra forma nunca teriam tido a
oportunidade de ter um jardim.

Transferibilidade da Pratica

Um jardim comunitario ndo é uma ideia nova; é
uma ideia popular com muitos beneficios potenciais
para as pessoas que nao tém espaco suficiente na
sua proépria casa. Lersgrftens Integrationsbyhaver
emprega um conjunto de principios e
procedimentos que podem ajudar outros que
queiram desenvolver as suas proprias hortas
comunitdrias. Aqui estad uma ligacdo as suas “Regras
da Casa”, como orienta¢do para potenciais futuros
jardineiros comunitarios:

2, Lersggroftens
Integrationsbyhaver

Her kan du lse husordenen for Lersogroficns Integrationsbyhaver

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/1/2020

Learning Communities

Local

Data de fim : Em curso
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https://lersogroften.dk/side.asp?wkid=92454&side=9&navid=24

EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Lersggroftens integrationsbyhaver concentra-se na comunidade local. Todos os seus membros vivem
numa mesma zona. Nao importa a que horas se passa pelos jardins, na maioria das vezes é possivel
encontrar outros membros. Estes cumprimentam-se e partilham ideias e conselhos sobre o cultivo das
hortas.

Apesar de existirem 150 hortas ou jardins comunitarios, ndo ha dois iguais. Por conseguinte, hd muito
conhecimento e inspiragdo a encontrar em cada um.

E uma comunidade gerida por voluntarios, o que significa ajudarem-se cuidando uns dos outros e das
areas comuns, durante todo o ano.

LIGAGOES INFORMATIVAS

https://lersogroften.dk/?wkid=92454&navid=1

—E

mail@lersogroften.dk

Local Learning Communities
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THE BEE
SANCTUARY
OF IRELAND

CATEGORIA

Conservagao da Biodiversidade na Comunidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Santuario de Abelhas da Irlanda. Coolafancy, Co.
Wicklow, Irlanda.

PROBLEMA VISADO

Um dos principais servigos ecossistémicos que a
natureza presta é a polinizacdo por polinizadores
naturais que fornecem anualmente 577 mil
milhdes de ddlares em valor econdmico global,
estimando-se que sé as abelhas contribuem
anualmente com 53 milhGes de euros para a
economia irlandesa.

Perda de habitat, espécies ndo nativas, utilizacdo
de herbicidas e pesticidas na agricultura levaram
a um declinio de 76% das populagdes de insetos
voadores na Europa entre 1991 e 2018.

Embora todos estejamos conscientes de que
devemos proteger as abelhas, cada abelha tem
um nicho, por isso é importante que protejamos
todas as espécies de abelhas nativas e ndo
apenas as que produzem produtos para nds.

O Santudrio de Abelhas resolve esse problema

nos seus 55 hectares de habitat natural, sendo o
primeiro assim designado no Mundo.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

O SANTUARIO DE ABELHAS DA IRLANDA

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

O Santuario de Abelhas da Irlanda é o primeiro
santuario de abelhas nativas assim designado no
mundo e a Unica terra vegana organica certificada na
Irlanda. E gerido por uma familia, Paul Handrick e
Clare-Louise Donelan com a ajuda dos seus quatro
filhos. Eles defendem e educam sobre populagdes de
abelhas selvagens ameacadas de extingdo e sdo a
prova real das medidas simples que todos podemos
tomar para resolver a grave questdo do declinio dos
polinizadores.

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

Ha mais de uma década que o movimento Save the
Bees entrou no discurso de comunidades “verdes”,
qgue criam casas para abelhas com colmeias nos
telhados e jardins. Associamos imediatamente as
abelhas a mel e colmeias, mas apenas 4% das
espécies produzem mel. Segundo a Biodiversity
Ireland, ha 101 espécies de abelhas na Irlanda,
incluindo a abelha nativa irlandesa. 19 destas
espécies sdao abelhdes e mais de metade delas esta
em declinio, com 3 espécies muito raras ameacadas
de extincdo. Das outras 81 espécies na lIrlanda, a
maioria sdo solitdrias e quase metade estd em
declinio.

Local Learning Communities
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Quando Paul e Claire-Louise compraram as suas
terras em Wicklow em 2012 decidiram fazer as
coisas de forma diferente e criar um habitat para
todas as espécies de abelhas na Irlanda.

Atividades

Originalmente planeando a gestdo de uma
exploragdo horticola biolégica produtiva, Paul e
Clare-Louise lutaram para domar a natureza e
impedir que esta prejudicasse as suas culturas. A
dado momento, decidiram, em vez de a combater,
trabalhar com a natureza e Paul, Louise, e a sua
familia possuem e mantém agora 55 acres de
habitat nativo, constituido por prados de flores
silvestres, 12 acres de habitats de zonas humidas e
outros ecossistemas vitais.

2 acres das suas terras sdo reservados como
fazenda vegana organica certificada apenas, com
os outros 53 acres cedidos a natureza, fornecendo
um habitat para abelhas nativas.

‘Entdo, o que somos nos? Somos inspiradores.
Estamos a restabelecer a ligagdo. Somos campos
de prados de flores silvestres, girassois, facélias,

trevos e mostarda a zumbir com abelhas e a
dangar com borboletas. Somos vastas sebes
desgrenhadas e cheias de urtigas, silvas, cardos,
flores silvestres e vida. Somos drvores cheias de
uma cacofonia de canto de pdssaros. Somos
literalmente uma lufada de ar fresco..’

Nunca se tendo assumido como ativistas, Paul e
Clare-Louise dizem que sdo "ativistas relutantes”,
pois acreditam que ndo deve haver nada de
especial no cuidado com as espécies de insetos
nativos. Apesar disto, Paul e Clare-Louise sao
embaixadores da populacdao de abelhas da Irlanda
e estdo a dar um exemplo para o resto da Europa e
do Mundo sobre o que é possivel apenas cedendo
a Natureza.

Evidéncia de sucesso e transferibilidade

Durante a uUltima década devolveram as suas terras
a Natureza, criando um santuario para as Abelhas
da Irlanda. Os 55 acres de terra sdo agora o lar da
flora e fauna nativa da Irlanda e funcionam como
um sumidouro de carbono.

Ndo sé criaram com sucesso um santudrio para
abelhas nativas e polinizadores nas suas terras em
Wicklow, como também estdo a alargar o seu
alcance através da transferéncia de conhecimentos
e a encorajar outros interessados a envolverem-se.
Através do seu esquema "Business for Bees" estdo
a comunicar o valor econémico das abelhas e a

envolver as empresas através de patrocinios,
parcerias, doacOes e permitindo que as empresas
experimentem a verdadeira sustentabilidade com
passeios empresariais no Santuario das Abelhas.

Para estender o habitat das abelhas para além dos
seus 55 hectares, Paul e Clare-Louise iniciaram o
projeto "National Meadowland", pedindo aos
agricultores que se comprometessem a dedicar 2%
das suas terras a uma politica de ndo-pastoreio de
Marco a Setembro, aumentando os habitats para
as abelhas em todo o pais.

O Santudrio das Abelhas criou uma comunidade de
aprendizagem na sua extensa pagina web. Através
do seu website e da presenca nos meios de
comunicac¢do social, continua a educar o publico
sobre a flora e fauna nativas da Irlanda e a definir
passos claros e faceis para o que todos nds
podemos fazer para ajudar a salvar as abelhas.

1. Parar de as envenenar com produtos quimicos
2. Parar de remover o seu Habitat - fornecer

habitat
3. Certificar-se de que tém comida

A transferibilidade das a¢des de Paul e Clare-Louise
é simples. Deixemos espaco para a natureza tomar
conta e forneceremos um habitat para as abelhas
prosperarem.

Learning Communities

Local
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“Salvar as Abelhas, Salvar o Futuro” | Apelo do Santuario

CLIMATE HEROES:
THE BEE SANCTUARY

.'\

A A

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2012
Data de fim : Em curso

LIGACOES INFORMATIVA

The Bee Sanctuary of Ireland Website

RTE Climate Heroes

Independent News — Nature Just want us to give
it some space

The Bee Sanctuary of Ireland Instagram

Paul Handrick
Clare-Louise Donelan

ORGANIZACAO

The Bee Sanctuary of Ireland

info@beesanctuary.ie

Local Learning Communities
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WILD WORK

CATEGORIA ASSOCIACAO DE
o da brodivereidad w VOLUNTARIADO OU
Conservagao a pblodiversidade na comunidaade PESSOAS ENVOLVIDAS

LOCALIZACAO DA PRATICA

Irlanda

Ao trabalharmos juntos para sustentar a natureza e a
biodiversidade, o Wild Work esta a criar algo especial
para beneficiar o nosso povo, as nossas comunidades
e os locais em que trabalhamos e vivemos.

PROBLEMA VISADO

A natureza esta a enfrentar uma série de desafios

o ; . A nossa volta, ha inimeros lugares naturais que n3o
sérios. Em toda a nossa paisagem, precisamos de

: . ; estdo a ser utilizados em todo o seu potencial. Com o
GUEEEL, POl © o o bivuiersidade. Wild Work este potencial pode ser realizado - criando
Wild Work é uma iniciativa para o ajudar, ajudar b ligacs pot P 6
a natureza, e ajudar as pessoas. oas ligacdes - ndo apenas ecologicas - mas entre
empresas e comunidade para trazer a natureza de
volta a vida das pessoas.

Trabalhando em parceria, a Parceria SECAD CLG,
West Limerick Resources e Cavan County Local
Development expandiu o alcance da premiada
iniciativa Wild Work. Esta nova experiéncia inovadora
de formac¢do combinara salas de aula exteriores com
aprendizagem online, experiéncias emocionantes de
realidade virtual e kits de ferramentas online,
reconstruindo e expandindo a iniciativa Wild World
realizada pela SECAD ao longo dos ultimos cinco
anos. Visa-se trazer as pessoas de volta aos espagos
naturais nos seus territorios e “ajudar as pessoas a
ajudarem a natureza a ajudar as pessoas”.

Learning Communities

Local

R Co-funded by the
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A Wild Work fornece solugbes para programas
orientados por dados. Uma equipa de uma duzia
de pessoas assegura que todas as comunicagoes e
KPI's e medidas para alcangcar os melhores
resultados com os mais de 400 voluntarios sdo
seguidas. A sua equipa de ecologia, sob a dire¢do
de Amanda Greer, traz a aprendizagem irlandesa
para um novo e inovador programa misto.

Wild Work desenvolveu relagées importantes com
muitas empresas que envolvem diretamente mais
de 100 individuos da comunidade empresarial no
processo. Visa-se trazer a natureza para o local de
trabalho ajudando as empresas a descobrirem,
protegerem e promoverem a biodiversidade que
pode ser encontrada no local de trabalho.
Incentivar o “regresso ao natural” é bom para a
biodiversidade e para as pessoas. Envolver o
pessoal através de passeios e conversas na
natureza tem permitido demonstrar o quanto esta
pode beneficiar a salde mental e a gestdo do
stress.

O programa de formacdo gratuito e flexivel de 12
semanas serd ministrado em 20 locais em South
Cork, West Cork, West Limerick e Cavan, como
uma extensdao da premiada iniciativa de
biodiversidade sem fins lucrativos Wild Work,
criada pela primeira vez pela Parceria SECAD CLG
em 2017. Espera-se que, com o passar do tempo,
seja lancado a nivel nacional e inspire outros paises
a criar programas semelhantes.

Partilha e Aprendizagem

Qualquer rendimento gerado através do trabalho é
reinvestido para “ajudar as pessoas a ajudarem a
natureza a ajudar as pessoas”. Espera-se que as
pessoas que se tornam parte do movimento Wild
Work gostem de ajudar a natureza e o ambiente,
bem como de poder socializar com os outros e
beneficiar grandemente em termos de saude e
bem-estar.

Acima de tudo, visa-se causar um grande impacto,
fomentando a boa vontade das pessoas para
assegurar que a flora, fauna e habitats locais sejam
protegidos, valorizados e melhorados. Acredita-se

gue a abordagem de colaboragcdo com empresas e
comunidades sera bem sucedida em beneficio da
biodiversidade, do ambiente e da sociedade; uma
sociedade dependente da natureza para a sua
prosperidade...

Através do portal cientifico cidaddo e dos projetos
de 4drvores significativas, de polinizadores, de
planos de acdo de biodiversidade, de gestdo de
habitats e a sua investigacdo, pretende partilhar as
suas prdticas e ajudar outros a aprenderem e
crescerem nas areas da biodiversidade.

Transferibilidade do Projecto

Esta nova experiéncia inovadora de formacdo
combina salas de aula e exteriores com
aprendizagem online, experiéncias emocionantes
de realidade virtual e kits de ferramentas online,
expandindo a Wild Work realizada pela SECAD ao
longo dos ultimos cinco anos. O Projeto é
transferivel, ajudando a envolver empresas e
pessoas e a mostrar-lhes de uma forma criativa e
inovadora os espacos naturais nos seus territorios
e como podem ajudar a protegé-los.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2021

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Wild Work esta a crescer
E emocionante ver o Wild Work a espalhar-se por mais locais na bela ilha da Irlanda. A sua abordagem de

aprendizagem combinada oferece uma oportunidade para as pessoas se envolverem de novo com a
natureza e verem o impacto que ela pode ter no seu/nosso bem-estar..

!

=
! ‘
- o

LIGAGOES INFORMATIVAS

https://wildwork.ie/

—E

info@wildwork.ie

Local Learning Communities
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CATEGORIA

Conservagao da biodiversidade na comunidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Castlecoote Co. Roscommon, Irlanda

PROBLEMA VISADO

Faltava uma andlise oficial da flora e
fauna do Pantano do Castelocoote
(secgGes selecionadas);

Ndo havia sinalizacdo ou painéis
informativos

O grupo pretendia fornecer informacao
para meios de comunicagdao impressos e
digitais para escolas e outras organizagoes
para fins de educacao e formacao;

O grupo queria informar um potencial
projeto de construcao de um passeio de
barco no lago

BIODIVERSIDADE E ESTUDO ECOLOGICO §
DO PANTANO DE CASTELOCOOTE

N\ 2

climatechampions

local learning communities

-

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

Castlecoote Tidy Towns foi reativada na década de
1980. Desde entdo, o grupo foi aumentando o seu
relevo, ganhando prémios ambientais: dois de
bronze, trés de prata e seis medalhas de ouro.
Durante trés anos consecutivos, 2016/17/18, foram
vencedores em Roscommon. Em 2019, receberam
novamente uma medalha de ouro e aumentaram a
sua pontuacao global em 4 pontos. Em 2013, a aldeia
recebeu o maior prémio, ao ganhar a "Tidiest Village
and Small Town“ (aldeia ou pequena vila mais
“limpa/arrumada”) na Irlanda.

Castlecoote Tidy Towns é um grupo comunitario
vibrante e trabalhador, representante de uma
variedade de interesses de toda a comunidade. Este
grupo tem sido instrumental em atividades
comunitarias voluntdrias nos Ultimos anos e é
apoiado nos seus esforcos pelo Conselho do Condado
de Roscommon, pelo Esquema CE e pela Construcao
Sésamo. O grupo também concluiu com sucesso o
trabalho sobre as Rodas do Moinho Antigo e o
desenvolvimento da Ilha no Rio Suck. Este grupo tem
uma boa experiéncia no tratamento de pedidos de
financiamento.

Local Learning Communities

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

O Pantano de Castlecoote é um pantano elevado,
localizado 1,5 km a norte da aldeia de Castlecoote
e é adjacente a um troco da Via Suck Valley
(900m). O Pantano de Castlecoote ndo é
intervencionado ha pelo menos 25 anos e esta
repleto de juncos, bétulas e outra vegetacao.

A seguinte informacdo é fornecida no website do
Irish Peatland Conservation Council: As turfeiras
erguidas sdo massas de turfa discretas, levantadas,
em forma de cupula, que ocupam antigos lagos ou
depressGes pouco profundas na paisagem.
Ocorrem em todas as terras médias da Irlanda. O
seu principal abastecimento de agua e nutrientes
provém da precipitacdo e o substrato é um solo de
turfa acida, que pode ter até 12m de
profundidade. Os pantanos erguidos caracterizam-
se por vegetacdao aberta e de baixo crescimento
dominada por musgos, sedimentos e urzes, todos
eles adaptados a condi¢cbes alagadas, acidas e
expostas.

Os pantanos elevados sao belas paisagens com

uma biodiversidade Unica. Sao :

® o melhor exemplo do seu tipo na Europa, e
provavelmente no mundo

® um repositério Unico de informacdo sobre
climas, vegetacdo e atividade humana do
passado

® valiosos laboratérios ao ar livre nos quais
plantas, animais e processos naturais, num
ambiente extremamente indspito, podem ser
estudados

® de importancia nacional e internacional como
parte da biosfera, indissociavelmente ligados a
outros ecossistemas

® uma caracteristica Unica da paisagem irlandesa
de considerdvel valor turistico

® um habitat prioritario ao abrigo da Diretiva
Habitats da UE, devido a sua escassez na Europa

® uma importante reserva de carbono, ajudando
a controlar os gases com efeito de estufa

® uma importante reserva de agua nas bacias
hidrograficas do rio

Castlecoote Tidy Towns recorreu a financiamento
LEADER para contratar um consultor competente
e realizar um levantamento completo da
diversidade Bioldgica e Ecolégica em zonas
selecionadas do pantano de Castlecoote. Os

resultados do levantamento permite :

1. Fornecer uma andlise abrangente da flora e
fauna do Pantano de Castlecoote (secgbes
selecionadas);

2. Fornecer informac3o para sinalizacdo e painéis
informativos;

3. Fornecer informacdo para meios de
comunicacdo impressos e digitais para escolas
e outras organizacOes para fins de educacéo e
formacao;

4. Fornecer informagdo para informar um
potencial projeto de constru¢do de um passeio
de barco através do pantano

Inovagao:

Este projeto ird acrescentar ao conhecimento
ecoldgico atual de Castlecoote especificamente em
torno dos seus terrenos pantanosos proximos e
dos ambientes das margens do rio Suck. O projeto
forma a Fase 1 de um projeto de maior
envergadura que visa criar um Local de Atracao da
Biodiversidade no Pantano de Castlecoote,
incluindo o estabelecimento de um passadico
através do pantano e de um miradouro e esconde-
se na margem do rio Suck.

Esta é a primeira vez que se realiza uma analise
bioldgica e ecoldgica de qualquer area da Aldeia de
Castlecoote ou do Pantano de Castlecoote. E
também a primeira vez que os promotores levam a
cabo um projeto desta natureza.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Learning Communities

Local

O projeto foi aprovado pelo Roscommon LCDC a 11 de Dezembro de 2019 com um financiamento de 90% a uma taxa
maxima de 8.966,70 euros. Flynn Furney Environment Consultants foi contratado e o trabalho no projeto teve inicio
em finais de Fevereiro de 2020, mas foi logo interrompido devido a Pandemia de Covid-19. Apesar de uma série de
atrasos causados por restricdes a reunides e viagens publicas, o projeto foi concluido em Agosto de 2021.
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Os Consultores avaliaram habitats, examinaram a
presenca de flora e/ou fauna rara e ameacada e
identificaram se existiam quaisquer constrangi-
mentos ecoldgicos ao longo das opgbes de rotas
propostas. O levantamento também avaliou as
condi¢cbes do solo, identificou drenos, valas e
outros impedimentos a constru¢do e ao acesso
seguro ao pantano e a floresta e através dele.

O Pantano de Castlecoote e a paisagem
circundante contém uma série de excelentes
habitats, incluindo rios, zonas humidas, turfeiras e
bosques. Esta complexidade cria oportunidades
para uma gama diversificada de espécies vegetais e
animais. Uma gama completa da flora e fauna a
ser encontrada na zona foi fornecida como parte
do estudo. De particular interesse foram as
gravacdes da vespa Hoverfly (acredita-se ser o
primeiro avistamento registado no Condado de
Roscommon). Outro achado interessante perto do
rio Suck foi a Arruda dos Prados Comuns

|

CASTLECOOTE COMMUNITY
BIODIVERSITY ACTION PLAN
2019-2023

ACTIONS FOR BIODIVERSITY IN CASTLECOOTE
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(Thalictrum flavum), que ndo é uma espécie
generalizada na Irlanda, e existem apenas 172
registos para esta espécie na base de dados do
Centro Nacional de Dados de Biodiversidade.

O Relatério Final forneceu aos promotores
informacgdes valiosas sobre a biodiversidade e os
habitats encontrados em Castlecoote Bog, bem
como uma série de op¢des de ligacao potencial ao
Suck Valley Way.

Alguns dos proprietdrios de terras do Pantano de
Castelocoote também se interessaram muito pela
variedade da flora e da fauna nas suas terras. Os
promotores sentiram que era muito importante
trazer estes proprietarios de terras a bordo da
ideia global do projeto numa fase inicial, uma vez
que a sua cooperagao e acordo seriam necessarios
para qualquer iniciativa futura, o que se
concretizou.

Learning Communities

Local
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANGADOS)

Em 2018, a Parceria Roscommon LEADER concebeu
e implementou um Projeto de Formagdo,
Introdu¢do a Formagdo em Biodiversidade para
Grupos Comunitarios em Roscommon. Castlecoote
Tidy Towns foi um dos 15 grupos comunitdrios que
participaram na formagdo. Como parte da
formagao, foram desenvolvidos 15 Planos Locais de
Biodiversidade, definindo a¢des de biodiversidade
a implementar pelos grupos comunitdrios, bem
como dado aconselhamento e assisténcia a esses
grupos em matéria de biodiversidade.

Em meados de 2009, a Parceria Roscommon
LEADER emitiu uma Convocatdria LEADER dirigida
a Projectos de Biodiversidade. Castlecoote Tidy
Towns apresentou um plano que foi considerado
elegivel em principio, e foram convidados a
apresentar uma candidatura completa para
financiamento LEADER.

Os resultados do estudo:

1. Forneceram uma anélise abrangente da flora e
fauna do Pantano de Castlecoote (seccGes
selecionadas);

2. Forneceram informagdo para sinalizacio e
painéis informativos;

3. Forneceram informacdo para meios de
comunicac¢do impressos e digitais para escolas
e outras organizagGes para fins de educacdo e
formacao;

4. Informaram sobre biodiversidade e elementos
ecolégicos um estudo de viabilidade para a
construcdo de uma calgada elevada ao longo
do pantano até ao rio Suck.

O inquérito abrangeu toda a fauna e flora sazonal,
diurna e noturna.

Ann Connell Castlecoote Co. Roscommon

ORGANIZACAO

Castlecoote Tidy Towns.

castlecootetidytowns@gmail.com

As especificidades do estudo foram:

® A realizagdo de todos os inquéritos necessarios
de acordo com normas reconhecidas. Visitas
completas ao local para realizar o levantamento
tanto de dia como de noite e para incluir tantas
visitas quantas fossem consideradas necessarias
para captar as mudangas sazonais nos habitats
do pantano.

® Registadas, identificadas e documentadas todas
as espécies encontradas e fornecidas listas
completas nos relatérios intercalares e finais.

® Ligacdo e consulta de Castlecoote Tidy Town
durante as visitas no local e com questbes que
surgissem.

® Fornecer estimativas detalhadas dos custos para
a conclusdo do projeto.

® Fornecer um relatdrio intercalar abrangendo o
levantamento sazonal inicial.

® Fornecer um relatdrio final para cobrir todo o
periodo do inquérito.

® Fornecer 4 "cdpias impressas" completas e uma
cOpia em papel de ambos os relatdrios.

® Forneceu informacdo em formato de cdpia
digital para utilizacgdo em  sinalizagdo
interpretativa do Pantano de Castlecoote

® Forneceu informagcdo em formato eletrdnico
para divulgacdo em escolas locais e outros
pontos de venda.

® Forneceu informacdo

relevante sobre a

biodiversidade e ecologia do Pantano de
Castlecoote, de modo a informar um futuro
estudo de viabilidade sobre a construgdo de um
Passadico e de um Miradouro do Rio Suck.

Learning Communities

Local
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As alterag@es climaticas tém tido um
impacto fisico negativo no nosso ambiente,
sociedade, economia e recursos naturais.
Devem ser tomadas medidas urgentes para
responder a crise climatica e criar um futuro

sustentdvel para todos.

Comunidades de energia verde referem-se a
agoes energéticas coletivas e orientadas
pelos cidaddos que ajudam a preparar o
caminho para uma transi¢ao de energia
limpa, ao mesmo tempo que movem os
cidaddos para a frente. Contribuem para

aumentar a aceitagdo publica de projetos de
energias renovaveis €, a0 mesmo tempo,

tém o potencial de proporcionar beneficios
diretos aos cidaddos, aumentando a
eficiéncia energética, baixando as suas
contas de eletricidade e criando
oportunidades de emprego local.

Foram selecionados casos de iniciativas e
projetos de Energia Verde Comunitaria, para
transferir a sua aplicagdo e estimular a
implementagdo de iniciativas semelhantes a
nivel comunitdrio em toda a Europa.

Energia Verde
Comunitaria

COOPERNICO, COOPERATIVA DE
ENERGIAS RENOVAVEIS

ENERGIA VERDE NO MUNICIPIO
DE BRATSIGOVO

SKIBBEREEN VERDE

TEMPLEDERRY - FORNECIMENTO

DE ENERGIA RENOVAVEL

CLOUGHJORDAN ECOVILLAGE
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CATEGORIA ASSOCIACAO DE
Eeraia verd o VOLUNTARIADO OU
nergia verde comunitaria PESSOAS ENVOLVIDAS

LOCALIZACAO DA PRATICA

Portugal

A Coopérnico foi criada por 16 cidaddos de diversas
origens e experiéncias profissionais, partilhando uma
preocupagdo comum com o desenvolvimento sustentavel.
Sob a forma juridica de uma cooperativa dedicada ao
desenvolvimento das energias renovaveis, combina a sua
finalidade social com o apoio a projetos de solidariedade,
educativos ou de prote¢cdo ambiental.

PROBLEM A VISADO

O desejo de contribuir para um novo modelo
energético, social e empresarial, gerando
beneficios econdmicos bem como ambientais
através da producdo de eletricidade limpa.

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

Visdo : Um modelo justo e responsavel baseado nas
energias renovaveis, contribuindo para um futuro
mais sustentdvel, nos aspetos sociais, ambientais e
energéticos.

Missao: Envolver cidaddos e empresas na criagdo de
um novo padrdo energético, renovavel e
descentralizado, em beneficio da sociedade e do
ambiente.

Local Learning Communities

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

As principais atividades desenvolvidas s3do a
compra e comercializagdo de energia e a
construcdo e melhoria das redes de distribuicdo de
eletricidade, em redes de distribuicdo de baixa e
média tensdo para iluminacdo e energia motriz.

Toda a eletricidade é produzida exclusivamente a
partir de fontes de energia renovaveis; todos os
projetos criam valor social, quer através de uma
estreita associacdo ou da partilha de receitas com
entidades da economia social. E dada prioridade
aos parceiros locais no desenvolvimento de novos
projetos, promovendo empregos locais e a
transicdo para uma economia mais sustentavel; e é
partilhada informacdo atualizada sobre os projetos
com todos os membros que os apoiaram.

Para se tornar membro é necessaria a compra de
pelo menos 3 ag¢les, no montante total de 60
euros. Estes titulos ndo tém uma remuneracao fixa,
exceto quando hd uma distribuicdo do excedente
resultante da atividade da cooperativa.

Partilha e Aprendizagem

A Coopérnico é uma cooperativa de energias
renovaveis, que l|hes permite, devido a sua
natureza social, apoiar projetos de solidariedade e
educacdo ou de protecdo ambiental. O projeto
recebeu um "Voto de Louvor pelo apoio excecional
na prossecucdo dos objetivos da Cerciespinho e
pela promocdo ativa da inclusdo de pessoas com
deficiéncia nas iniciativas desportivas, culturais e
sociais da Cooperativa Coopérnico durante a
implementacao do projeto de producdo de energia
elétrica através de painéis solares, e que
representa também uma fonte de receitas para a
Cerciespinho e contribui para a politica ambiental
promovida pela organizagao.

Assembleia Geral de 2018

Cerciespinho (entidade social de apoio a pessoas
com deficiéncia)"

Transferibilidade da Pratica

Promover a criacdo de Grupos Locais é uma forma

de a Coopérnico se dar a conhecer em todo o pais,
encorajando outros grupos a realizarem projetos
semelhantes e a representar a agdo e 0s seus
membros.

Para além de fomentar a cooperacdo com as

autoridades locais (municipio), as func¢des dos

Grupos Locais incluem:

e assegurar a representagdo
cooperativae

* identificar oportunidades para novos membros
e novos projetos para a producdo de energia
renovavel.

regional da

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/11/2012

Data de fim : em curso (sem data)
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

A Coopérnico é a primeira cooperativa portuguesa de energias renovaveis a vender eletricidade em
Portugal Continental. Defende um modelo democratico, transparente e participativo, em que cada cliente
é dono da sua empresa de eletricidade.

Procura a transi¢cao para um modelo de energia 100% renovdvel. Promove o autoconsumo, comunidades
energéticas, partilha de eletricidade, bem como a garantia de produgdo de eletricidade a partir de fontes
renovaveis equivalente a eletricidade consumida pelos seus clientes.

A cooperativa tem atualmente (2022) 2351 membros e um investimento acumulado de 1.859.250 euros.

E uma

entidade

... social

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://www.coopernico.org/en Nuno Brito Jorge, CEO

ORGANIZACAO

Ccoopérnico

coopernico@coopernico.org

Local Learning Communities
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BRATSIGOVO

CATEGORIA

Energia verde comunitaria

LOCALIZACAO DA PRATICA

Bulgdria, Regido Centro-Sul, Bratsigovo, 6A
Atanas Kabov Str.At

PROBLEMA VISADO

O principal problema para o Municipio sdo os
elevados custos de fornecimento de eletricidade
e energia térmica aos edificios municipais -
jardins de infancia, escolas, edificios culturais e
centros de saude.

Os edificios multifamiliares ndo sdo eficientes em
termos energéticos e utilizam combustivel féssil e
madeira para aquecimento.

Sao elevados os custos da iluminagao de rua.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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ENERGIA VERDE NO MUNICIPIO DE
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

Cinco peritos do departamento técnico do Municipio
de Bratsigovo, Trés diretores de escolas e jardins de
infancia, 6 peritos técnicos externos em instalagdes
fotovoltaicas e instalagdes de aquecimento a
biomassa.

DETAILED INFORMATION
ABOUT THE PRACTICE

Nos ultimos 5 anos, o Municipio realizou uma série
de projetos destinados a introdu¢dao de fontes de
energia renovaveis combinadas, que seriam capazes
de fornecer  eletricidade, aquecimento e
arrefecimento de instalagbes municipais e casas
particulares multifamiliares. Os investimentos na
transicdo de energia verde incluem a instalagao de
4,5 MWop de calor/energia elétrica de biomassa e 160
m2 de painéis solares em edificios de propriedade
municipal.

Local Learning Communities
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

O Municipio de Bratsigovo esta localizado no sopé
da Serra de Rodopi e cobre uma drea muito grande
no ambito da Natura 2000. O principal objetivo da
estratégia energética municipal é a implementacdo
do roteiro de transicdo para energia verde. As
etapas da viagem para a eficiéncia energética e as
fontes de energia renovaveis incluem :

® Constituir uma equipa de peritos na Camara
Municipal

® Cooperar com peritos externos em auditoria
energética e fornecedores de servicos e
materiais

® Desenvolvimento de um Plano de Acdo para a
Energia Sustentavel para o periodo 2016 - 2021
Identificar fontes para a preparacdo e
implementacdo de projetos

® Desenvolver uma série de projetos

® Lancamento de projetos para financiamento
sob diferentes fontes - FEDER, EEE e
financiamento nacional

No telhado do centro de saude da cidade de
Bratsigovo foi instalada uma central fotovoltaica de
30 KWp e a eletricidade é utilizada para as suas
proprias necessidades. Parte da energia é vendida
a rede, principalmente fora do horario de trabalho.

O reequipamento do edificio cultural principal da
cidade incluiu a mudancga de caixilhos de janelas,
reparacao do telhado e instalacdo de caldeira de
calor a biomassa 675 Kw.

A reabilitacdo de quatro edificios multifamiliares
foi financiada pelo Programa Nacional de Eficiéncia
Energética, onde os beneficiarios sdo as respetivas
associacOes de proprietarios. O municipio apoiou o
processo em matéria de documentacdo técnica e
autorizagoes.

As luzes de rua na cidade de Bratsigovo foram
substituidas por iluminacdo energeticamente
eficiente. Os principais intervenientes na iniciativa
sdao as autoridades municipais e os gestores das
empresas municipais, bem como a popula¢ao do
municipio..

Partilha e Aprendizagem

A Sra. Grigorova, Diretora do Planeamento
Territorial de Assentamentos no Municipio de
Bratsigovo partilhou como os municipios e as
regiGes podem tornar-se independentes das fontes
de energia fossil.

" Todas as decisées no municipio em planeamento
espacial, edificios publicos, fornecimento de
energia, mobilidade, aprovisionamento e
sensibilizagdo estdo direta ou indiretamente
relacionadas com a energia. A nossa transigcdo
energética baseia-se numa viséo concebida para
tornar o abastecimento energético do municipio
tdo independente quanto possivel de energia
fossil nas dreas de calor e eletricidade e para
cobrir a procura principalmente a partir de fontes
renovdveis na drea.”

Transferibilidade da Pratica

Esta pratica pode ser transferida para outros
pequenos municipios na Bulgdria e em toda a
Europa, uma vez que estes enfrentam os mesmos
problemas com elevados custos energéticos e
utilizacdo de combustiveis fésseis. A estrutura da
infraestrutura social e de servicos publicos é
semelhante, bem como o desenvolvimento

econdmico. As licoes aprendidas podem ser Uteis
para outras autoridades locais na Bulgaria.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INICIO/FIM)

Data de inicio : 1/1/2017

Data de fim : em curso

Learning Communities

Local
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

A poupanca atual de energia para o Municipio é de cerca de 5 MW/h e a reducdo das emissdes de CO2 -
13 t/ano.

Os custos municipais de energia diminuiram duas vezes, permitindo assim a autarquia local poupar do
orcamento para outros investimentos em infraestruturas de servigos publicos.

O Municipio tornou-se membro do Pacto de Autarcas (CoM) em 2015 e recebeu o Prémio de Energia em
2016, que comprova o firme empenho em aumentar a eficiéncia energética e a utilizagdo de energias
alternativas nos territérios municipais.

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

http://www.bratsigovo.bg/documents.php?id=143 Rumiyana Grigorova

ORGANIZACAO

Municipio de Bratsigovo

grigoriur@abv.bg
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CATEGORIA

Energia Verde Comunitdria

LOCALIZACAO DA PRATICA

Skibbereen é uma cidade em County Cork,
Irlanda. E a maior cidade de West Cork, com uma
populacdo de 2.568 habitantes, mas funciona
como um centro central para as pequenas
cidades e aldeias de toda a regido..

PROBLEMA VISADO

Em 2016 mais de 9.357 lares (20.844 pessoas) no
Distrito Municipal de Cork Ocidental viviam em
alojamentos construidos antes de 1970, sendo a
maioria aquecida por combustiveis fosseis. 85%
dos edificios que serdo utilizados em 2050 ja
foram construidos, o que significa que a
adaptacao deve ser uma parte relevante da
solucdo para comunidades sustentaveis.

O Green Skibbereen nasceu de um grupo de
amigos a olhar para o que poderiam fazer dentro
da sua comunidade para erradicar a emissao de
carbono. O espaco vazio do telhado dos edificios
foi identificado como um local para instalar
painéis fotovoltaicos e o Green Skibbereen
cresceu a partir dai.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

SKIBBEREEN VERDE

N\ 2

climatechampions

local learning communities

Skibbereen Climate Action Network

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

A Green Skibbereen é uma organizacdo comunitdria
sem fins lucrativos, criada em 2020 por um grupo de
amigos desiludidos com o progresso da agdo climatica
na sua area local em West Cork. O diretor, Jim
O'Donnell, disse que o grupo nasceu da visdo de querer
"ir atras do carbono”, para o reduzir ou eliminar.

Apds a criagdo de um grupo dinamizador, a Green
Skibbereen identificou potenciais interessados e
abordou os proprietarios de Myross Wood House sobre
a criagcdo de um Centro de Exceléncia para Acdo
Climatica & Sustainabilidade (CECAS)

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

A Green Skibbereen foi criada para enfrentar o desafio
da mudanga para uma energia com baixo teor de
carbono através do envolvimento ativo, da educacdo e
da facilitacgdo duma abordagem comunitaria, i.e.
conduzida por pessoas, empresas e organizagGes
locais em vez de cima para baixo, procurando chegar
as zonas rurais.

Green Skibbereen

Learning Communities

Local
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https://www.buildingsofireland.ie/buildings-search/building/20914210/myross-wood-house-ardagh-cork
https://cecas.ie/

INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A Green Skibbereen visa promover a sensibilizacdo
para a necessidade de acdo comunitdria face as
alteracOes climaticas e encorajar a adocdo de
energias renovaveis e de medidas de eficiéncia
energética por parte da comunidade local. Isto
ajudara os participantes a pouparem nas suas
contas, reduzindo as emisses e contribuindo para
o desenvolvimento sustentavel da cidade e das
areas circundantes.

Atividades

Green Skibbereen é um projeto verdadeiramente
liderado pela comunidade. Nasceu de entidades
locais preocupados com o que podem fazer para
reduzirem o impacto energético da sua cidade
rural. Através de um envolvimento ativo com a
comunidade em geral, trabalharam nesta ideia e
estdo a dar o exemplo do que as cidades da Irlanda
e da Europa podem alcancgar.

A curto prazo, o plano era desenvolver uma
Comunidade de Energia Sustentavel, solicitando
financiamento para um Plano Diretor, e identificar
oportunidades de reconversdo energética para
energias renovaveis na regido, enquanto
trabalhava com o NCE's Energy Hub para aceder ao
financiamento do SEAI para Bolsas Comunitarias de
Melhor Energia.

Apds a primeira reunido em novembro de 2019, a
visdo foi definida, e a comunidade mobilizada,
comecgando com 3 organizagdes a servir como
prova do conceito (Baltimore Pool, cooperativa
Drinagh e O'Donnell Furniture). O grupo de
trabalho conseguiu obter financiamento da SEAI no
ambito do programa de subvencdes 2020
community grants e entregar 10 projetos de
eficiéncia energética em toda a comunidade.

Com o mesmo objetivo, trabalha para promover a
sensibilizacdo para a necessidade de acao
comunitdria face as alteragBes climaticas em
Skibbereen & West Cork e incentivar a adogao de
energias renovaveis e medidas de eficiéncia

energética pela comunidade local. O grupo
dinamizador da Green Skibbereen identificou a
oportunidade de estabelecer um Centro de
Exceléncia para a Acdo Climatica e Sustentabilidade
(CECAS) na Myross House, nos arredores de
Skibbereen, e abordou os proprietarios.

Em 2021, efetuaram estudos de viabilidade e
foram buscar financiamento para o centro.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2019

Data de fim : Em curso

Learning Communities

Local

A Green Skibbereen foi criada em Novembro de 2019, na sequéncia de uma reunido publica na cidade.
Continuam a construir e a colaborar com a comunidade e procuram financiamento para um Centro de
Exceléncia para a Acdo Climatica e Sustentabilidade (CECAS) na casa de Myross nos arredores de

Skibbereen..
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https://www.seai.ie/
CECAS.IE

EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Nascido de um grupo de intervenientes locais que
identificaram uma oportunidade de agdo climatica
na comunidade, o Green Skibbereen conseguiu
realizar projetos de eficiéncia energética e criou
um centro de exceléncia para o clima e a
sustentabilidade.

O CECAS é um centro inclusivo, eficaz, pratico e
inovador para investigar e demonstrar solugdes
para as altera¢des climaticas e a perda da
biodiversidade.

O CECAS oferece a oportunidade de investigar e
sensibilizar em matérias de infraestruturas e
comunidades sustentaveis, da preservacao da
biodiversidade e como isso se interliga com a agdo
climdtica. Terd um centro de educagdo onde os
estudantes poderdo vir e aprender sobre o
ambiente, um centro de negdcios, um centro de
alojamento, um centro de formagao e investigacao,
um centro de eventos (que acolhe casamentos e
concertos verdes), um centro de bem-estar e
outros projetos importantes de aprendizagem
comunitaria..

CENTRE of EXCELLENCE
‘ ‘ As for CLIMATE ACTION &
SUSTAINABILITY

LIGACOES INFORMATIVA VEJA

Green Skibbereen Website

Centre for Excellence for Climate Action &
Sustainability (CECAS)

CECAS Feasibility Report

Photos of West Cork credited to Red Door
Photography

Learning Communities

Local

info@greenskibbereen.ie
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https://cecas.ie/wp-content/uploads/2021/09/Exodea-Consultants-Report-Feasibility-Study-CECAS-2021.pdf
https://cecas.ie/wp-content/uploads/2021/09/Exodea-Consultants-Report-Feasibility-Study-CECAS-2021.pdf
https://cecas.ie/wp-content/uploads/2021/09/Exodea-Consultants-Report-Feasibility-Study-CECAS-2021.pdf
https://cecas.ie/wp-content/uploads/2021/09/Exodea-Consultants-Report-Feasibility-Study-CECAS-2021.pdf
https://www.reddoorphoto.org/about
https://www.reddoorphoto.org/about
mailto:grigoriur@abv.bg
mailto:info@greenskibbereen.ie

CATEGORIA

Energia verde comunitaria

LOCALIZACAO DA PRATICA

22 andar, Friars Court, Nenagh, Co. Tipperary

PROBLEMA VISADO

O sistema energético da Irlanda esta em crise,
com mais de 90% de dependéncia de
combustiveis fdsseis poluentes, enquanto
muitas pessoas lutam para pagar elevadas
contas de energia em casas frias. Por isso o
Community Power trabalha para garantir que
os muitos beneficios da producdo de energia
renovavel sejam partilhados pelas pessoas e
comunidades da Irlanda.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

ENERGIA RENOVAVEL TEMPLEDERRY

N\ 2

climatechampions

local learning communities

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

A missdo é apoiar a Irlanda a funcionar com energia
limpa e renovavel, mas como se isso ndo bastasse, o
grupo pensa que as pessoas também devem ter um
interesse real na mesma e serem donas da mesma.

Em setembro de 2013, o Parque Edlico Templederry
(4,6 MW de capacidade instalada) em Tipperary
tornou-se o primeiro Parque Edlico inteiramente
comunitdrio a ligar-se a Rede Nacional e comecgou a
vender eletricidade renovavel em beneficio dos seus
membros. Existem dois outros parques edlicos
operacionais na Irlanda nos quais existe um elemento
de beneficio comunitario; um Parque Edlico de 0,68
MW em Innis Meain, nas llhas Aran, que alimenta a
central de dessalinizacdo da ilha, e um Parque Edlico
de 0,66 MW em Burtonport, Donegal, que fornece
eletricidade a uma fabrica de processamento de
peixe. Outros cinco empreendimentos comunitarios
estdo atualmente em curso e é provavel que venham
a ser construidos nos préximos anos, enquanto se
aguarda a ligacdo a rede e o financiamento.

Learning Communities

Local
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Esta pratica ajuda a catalisar, financiar
parcialmente e gerir projetos de instalacio de
energias renovaveis, como solar, edlica, hidrica e
de biomassa, em propriedade comunitaria.
Fornecer as comunidades os CCE opcionais
(contratos de compra de eletricidade), para que
possam vender o seu excesso de eletricidade,
melhorando assim o seu fluxo de receitas a partir
das suas centrais elétricas.

Venda de eletricidade as comunidades e ao

mercado em geral

1. Os contratos n3o tém cldusula de rescisdo
antecipada, o que significa que os clientes sdo
livres de sair quando quiserem sem
penalizacdo. A ética comunitdria e os acordos
de nivel de servico sdo os pontos fortes que
ligam o grupo aos clientes - que na maioria dos
casos sdao também os proprietarios.

2. Proporcionar as empresas, grandes e
pequenas, uma oportunidade ideal para
liderarem pelo exemplo, em termos de
responsabilidade social empresarial. Cada euro
gasto e cada quilowatt-hora de eletricidade
utilizada facilita o desenvolvimento de
instalacOes adicionais de producdo de energia
renovavel da propriedade da comunidade, na
sua vizinhanca, e em todo o pais.

3. Fornecer uma estrutura de propriedade
significativa para as comunidades e individuos
no sector das energias renovdveis - para
assegurar que o rendimento excedente gerado
permaneca nas comunidades, fortalecendo
assim a economia circular local.

Partilha e Aprendizagem :

Inscricdo como membro do Grupo Community

Power :

® Community Power fornece aconselhamento e
orientacdo sobre estruturas legais para as
comunidades, arrendamentos de terrenos
(incluindo Opcoes de  Arrendamento),
planeamento (incluindo todos os estudos e
avaliacBes de impacto), ligacdes a rede, leildes
RESS, financiamento de projetos, construcdo e

operagao.

Community Power é também um veiculo para
que todos os grupos comunitarios se sintam
representantes através dos quais podem
influenciar a politica, promover a ética
comunitdria, tentar assegurar a viabilidade
comercial dos Projetos Comunitdrios, com o
objetivo comum de construir projetos de
producdo de eletricidade renovavel em
propriedade comunitaria e fornecé-la
localmente através da Community Power.
Espera-se que pague a Assinatura Anual e que
expanda a base de clientes Community Power.
Os primeiros passos para cada Comunidade
incluem a identificacdo de um local adequado
(de preferéncia adjacente a uma central elétrica
ESB), o arrendamento do terreno/opc¢do de
arrendamento, RESS (ver abaixo para mais
detalhes), aplicacdo de leildo e aquisicio de
Permissdo de Planeamento.

Community Power também presta aconselha-
mento para projetos bem sucedidos (i.e. apds
assegurado o arrendamento, a ligacdo a rede e
o planeamento) na fase seguinte, que inclui:
opcBes de Financiamento/Investimento seguro,
fase de concurso e construgdo, comissiona-
mento e funcionamento da instalacdo.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/11/2022

Data de fim : Em curso

Learning Communities

Local
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Os projetos energéticos de propriedade comunitdria tém o potencial de transformar o nosso sistema
energético. Comunidades e cooperativas em toda a Europa estdo a criar projetos onde sdo proprietdrias e
estdo ativamente envolvidas na gestdo de um recurso energético..

O projeto Poder Comunitdrio (CO-POWER) visa :

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

Acelerar o desenvolvimento de projetos de energias renovaveis através da criagdo de um ambiente
legislativo favoravel.

Construir uma ampla coligagdo publica em toda a Europa que apoie os projetos comunitdrios de
energias renovaveis.

Informar e educar os decisores politicos, habilitando-os a apresentar quadros legislativos favordveis.
Informar e envolver os cidaddos.

Fazer recomendagdes para permitir mudancas legislativas na Republica Checa, Dinamarca, Espanha,
Hungria, Irlanda, Escécia e Bélgica e recomendagdes para apoiar projetos comunitarios de energia na
legislagdo da UE.

Criar oportunidades de financiamento publico/privado de projetos comunitarios de energias renovaveis
nos paises da Europa de Leste.

https://communitypower.ie/our-story/ John Fogarty

ORGANIZACAO

Community Power

info@communitypower.ie
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climatechampions

local learning communities

CLOUGHJORDAN ECOVILLAGE

CATEGORIA

Energia verde comunitaria

LOCALIZACAO DA PRATICA

North Tipperary Green Enterprise Park,
Cloughjordan, Co. Tipperary, Irlanda E53 VP86

PROBLEMA VISADO

Faltam na Europa centros de vida centrados na
sustentabilidade e locais demonstrativos. As
ecovilas (ou ecoaldeias) sdo laboratdrios vivos
pioneiros em alternativas sustentaveis e solugdes
inovadoras. Cloughjordan EcoVillage é um
projeto que cria uma comunidade social,
econdmica e ecologicamente vidvel que servira
como modelo para uma vida sustentavel no
século XXI e como um recurso de educagdo,
empreendimento, investigacdo e servicos para
todos, baseado num territério de 67 acres que
inclui terra fértil onde cultivam os seus prdprios
alimentos, e plantas e arvores para promover a
biodiversidade. A Ecovila oferece uma vasta
gama de programas educacionais para todas as
idades, desde a primaria até ao terceiro nivel e
para reforma ativa.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

A Cloughjordan Ecovillage retne um grupo
diversificado de pessoas criando uma comunidade
inovadora relativamente nova em Tipperary liderada
pela Educational Charity Sustainable Projects Ireland
CLG. Isto feito de uma forma democratica, saudavel e
socialmente enriquecedora, ao mesmo tempo que se
minimizam os impactos ecoldgicos.

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

A aldeia com a Pegada Ecoldgica mais baixa da
Irlanda (valor mais baixo de sempre medido na
Irlanda).

O projeto Cloughjordan sustenta o seu estatuto de
ecovila: padrdes ecoldgicos de construgdo, sistema
de aquecimento neutro em carbono e sistema
alimentar centrado na Quinta Comunitaria de
Cloughjordan.

Local Learning Communities



INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

EVIDENCIA DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Normas de construgdo ecoldgica sdo
respeitadas. Os edificios sdo bem isolados,
apresentam solugdes de constru¢dao hermética,
ventilagdo e maximizagdo da luz e calor naturais
através da construgao virada a sul. O material
de construgdo é ndo téxico e de origem regional
e com baixa energia incorporada. A aldeia foi
pioneira na utilizacdo de diferentes tipos de
constru¢do, como estruturas passivas de
madeira, blocos de residuos de madeira
aparada colados com cimento ecoldgico,
celulose, cal de canhamo e espiga.

A maioria das 55 casas da ecovila instalaram
painéis fotovoltaicos para gerarem energia.

Sistema de aquecimento urbano alimentado a
biomassa: Todas as casas na ecovila dependem

do sistema distrital para o fornecimento de
adgua quente e aquecimento. A instalagdo de
aquecimento contém duas caldeiras de 500
quilowatts de lenha apoiadas por 500 m2 de
painéis solares (térmicos). Este sistema é o
primeiro do seu género num empreendimento
residencial privado na Irlanda e estima-se que
poupe anualmente cerca de 113,5 toneladas de
emissGes de carbono, comparando com o que
seria emitido por um empreendimento de
tamanho equivalente utilizando métodos de
aquecimento convencionais. A instalagao
fornece diariamente agua quente a todas as
casas através de uma rede bem isolada de
tubagens e a dgua é armazenada em cada casa
num tanque de armazenamento isolado que
fornece dgua quente e aguecimento..

A Ecovila cresceu ao longo dos ultimos vinte anos. Tem agora cem habitantes que vivem em 55 Ecocasas,
uma padaria, um centro empresarial e um albergue, alimentados por sistemas de aquecimento solar e
distrital. A aldeia tem um anfiteatro e uma quinta comunitdria com 16 acres de floresta; um trilho de
biodiversidade serpenteante, coloquialmente conhecido como a "caminhada perimetral”, é percorrido
diariamente por ecoaldedos e outros visitantes. Hd também uma chegada constante de estudantes, tanto

&

da escola como da universidade, que vém para aprender na comunidade.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiICIO/FIM)

Data de inicio : 1999

Data de fim : Em curso

CLOUGHJORDAN
ECOVILLAGE

building * sustainable * community

Cloughjordan Ecovillage

ORGANIZACAO

Sustainable Projects Ireland CLG

office@thevillage.ie

LIGACOES INFORMATIVA

https://www.thevillage.ie

Vinte anos a crescer, celebrando 20 anos de Cloughjordan

Eco Village

https://youtu.be/ZhRiVmhS8T4

Local Learning Communities

A Relevancia das Ecovilas nestes tempos desafiantes
https://youtu.be/5M68ya9mXs8
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Programas
Comunitarios
de Gestdao /

N Reciclagem de

gmﬁ, Residuos

MISSAO CASCAS SOLIDARIAS
(MCS)

GREEN SOAP

A Unisio E 18 (UE-27) recicla atualment NoWaste - GUIA PARA A

nido Europeia -27) recicla atualmente

cerca de 48% dos residuos municipais por RECOLHA SELECTIVA DOS
ano, deixando anualmente cerca de 113 RES"DUOS DOME'STICOS

milhdes de toneladas métricas de residuos
municipais residuais (ndo reciclados nem
reutilizados). Ao abrigo da Diretiva-Quadro O PROJETO USELESS
de Residuos da Comissdo Europeia, os -
residuos municipais residuais precisam de

ser reduzidos em 50% até 2030, para cerca INICIATIVA DE COMPOSTAGEM

de 56,5 milhdes de toneladas métricas. No

entanto, a UE ndo estara a caminho de COMUNITARIA DE BALLYLEAGUE

atingir este objetivo...

A gestdo de residuos na Europa visa
promover opgdes de tratamento de residuos
em conformidade com a hierarquia de
residuos, favorecendo nomeadamente a
preparacgdo para a reutilizagdo e reciclagem
em detrimento de operagdes de eliminacao
como a deposi¢cdo em aterro.

Estes estudos de caso demonstram como as
comunidades podem fazé-lo corretamente,
em conjunto, e como cada um destes
projetos esta a ter impacto
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N\ 2

climatechampions

local learning communities

CATEGORIA ASSOCIACAO DE
. i N ’ VOLUNTARIADO OU
rogramas comunitarios de gestao/reac agem de PESSOAS ENVO LVI DAS

residuos

LOCALIZACAO DA PRATICA

MISSAO CASCAS SOLIDARIAS (MCS) é uma iniciativa de

Portugal, Distrito de Evora, 12 municipios do cidadania ativa e ambiental desenvolvida pela empresa
distrito municipal de residuos Gesamb. O projeto, pioneiro na
regido, tem como objetivo principal encorajar as
PROBLEMA VISADO populagdes e organizagGes locais a adotarem habitos de
reciclagem dos residuos orgdnicos que produzem (cascas
Fala-se cada vez mais de residuos alimentares. de frutas, legumes, caules e folhas), contribuindo ao
Em média, em Portugal, cada cidaddo desperdica mesmo tempo para ajudar aqueles que mais necessitam.

183 quilos de alimentos por ano. Os valores
portugueses estdao 10 quilos acima da média

europeia, o que representa um desperdicio de A
173 quilos de alimentos, por habitante, por ano. INFORMA%AQ DETALHADA
Esta empresa pretende mudar esta situagao e SOBRE A PRATICA

fazer a diferenca ambiental e social através da
reciclagem de restos de fruta e legumes através
da compostagem, num ambiente urbano, e da
prestacao de apoio social.

Desde o ano passado, no Alentejo, qualquer cidadao,
empresa ou organizagdo pode apoiar criancas e adultos
com deficiéncia, simplesmente reciclando as suas cascas
de frutas e legumes - menos desperdicio, mais apoio
social.

A quantidade de residuos organicos que os cidadaos
separam e depositam no equipamento domeéstico e
comunitario distribuido e instalado no distrito de Evora
representa um valor, que sera posteriormente convertido
em apoio monetdrio as Instituicdes Privadas de
Solidariedade Social, cujo trabalho se centra na prestagao
de cuidados a pessoas com deficiéncia.
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

MCS conseguiu entregar mais de 300 compositores
domeésticos no ultimo trimestre de 2021 e ainda ha
uma lista de cidaddos e empresas a espera da sua
vez. Este ano, o objetivo é fornecer compostores
comunitarios. Estes sdo, em certa medida,
equivalentes aos "ecopontos" na rua. A diferenca é
que, em vez de embalagens, as pessoas depositam
residuos organicos.

Atualmente, nesta fase-piloto, ha um total de 28
compositores comunitarios espalhados pelas zonas
mais povoadas de 12 municipios do distrito de
Evora.

Ao juntarem-se a compostagem comunitdria, as
pessoas estdo a retirar camides da estrada (recolha
de residuos), valorizando um recurso que de outra
forma seria desperdicado e, sobretudo,
participando ativamente no restabelecimento do
equilibrio ambiental da sua regido.

Partilha e Aprendizagem
Gilda Matos, funcionaria sénior do GESAMB diz :

“Descobrimos que desde que o MICS comegou, e
depois de todo o esfor¢co da campanha porta-a-
porta, rua-a-rua, casa-a-casa pelos 12 municipios
abrangidos pelo servico GESAMB, temos tido um
numero recorde de pedidos online de
compositores domésticos. Ha 167 pessoas
elegiveis e 5 instituigcoes a espera da sua vez. E
todos os dias recebemos mais pedidos”.

Transferibilidade da Pratica

Esta é uma solugdo pioneira na regido, e
provavelmente também no pais, e que pode ditar o
sucesso da Compostagem Comunitdria a nivel
nacional. Estd a preparar o terreno para que os
municipios perpetuem estes procedimentos e boas
praticas nas suas comunidades, através dos seus

proprios meios. Num futuro préximo, espera-se
gue os residentes e as associagdes civicas assumam
este compromisso em favor da sua comunidade.
MCS é apenas o inicio de um movimento que fard a
diferenca no distrito de Evora e que, espera-se,
ecoara em todo o pais.

Transforme restos
de cozinha em
solidariedade.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/6/2021

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANGADOS)

MCS conseguiu entregar mais de 300 compositores domésticos no ultimo trimestre de 2021. A partir de
Fevereiro de 2022, um novo projeto-piloto estad a instalar 28 ilhas de compostagem comunitarias em 12
municipios do distrito de Evora, algumas das quais ja estao cheias.

No ambito desta iniciativa, 24 funcionarios municipais (dos 12 municipios) receberam formacéao especifica.
Verificardo semanalmente as ilhas comunitarias de compostagem e divulgardo boas praticas de
compostagem, tornando-se assim os Guias de Compostagem.

missdo
cascCas
solidérias

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

Re-Plant! - Composting is back. (re-planta.pt) Gilda Matos
Mission solidary shells - Institutional Portal of the ORGANIZACAO
Municipality of Mourdo (cm-mourao.pt) GESAMB

Local Learning Communities

geral@gesamb.pt
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GREEN SOAP

CATEGORIA

Programas comunitarios de gestdo/reciclagem de
residuos

LOCALIZACAO DA PRATICA

35, Konstantinou Karamanli St., Florina,
Maceddnia Ocidental, Grécia

PROBLEMA VISADO

Centenas de sabonetes usados e residuos de
embalagens de sabdo sdao produzidos todos os
dias em quartos de hotel em todo o pais, e com
maior intensidade durante os meses de Verao,
quando a maioria dos hotéis esta
tradicionalmente a transbordar de turistas.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

A iniciativa Green Soap é um projeto inspirado e
realizado pela ONG "Clean Hands", a primeira
empresa de reciclagem de sabdo na Grécia, fundada
em 2012 por quatro jovens entusiastas da cidade
fronteirica de Florina, no noroeste da Maceddnia. A
ONG "Clean Hands" trabalha com dezenas de
voluntarios, aceita doagGes do publico e coopera
atualmente com cerca de 100 hotéis na Grécia.

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

Todos os hotéis que desejem que os seus sabonetes e
embalagens de sabdo sejam reciclados contactam a
"Clean Hands" registam-se na plataforma. E assinado
um acordo de cooperacgao entre o hotel e a empresa
e depois é colocado um recipiente nas instalages do
hotel para que os sabdes e as embalagens de sabdo
descartados sejam recolhidos. Quando o recipiente
estd cheio, os produtos usados sdo retirados e
levados para a unidade de reciclagem de sabdo. O
hotel recebe o logdtipo "Green soap" que podem
utilizar como parte das suas praticas ambientais.

Local Learning Communities
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A iniciativa tem multiplos beneficios para a
comunidade. Em primeiro lugar, recicla toneladas
de residuos que de outra forma terminariam em
aterros, ja sobrelotados com residuos em toda a
Grécia. Em segundo, serve um objetivo social, uma
vez que os sabdes reciclados sdo vendidos a precos
muito baixos ou oferecidos gratuitamente aos
consumidores pobres e vulneraveis. Em terceiro, a
iniciativa sensibiliza os turistas estrangeiros e locais
para a protecdo do ambiente e para os beneficios
da reciclagem. Os proprietarios de hotéis sdo
também beneficiados através de um perfil positivo
de empresa amiga do ambiente.

Partilha e Aprendizagem

Shuza Reeves, gerente de um hotel que participa
no projeto do Green Soap, escreveu :

“O nosso hotel integrou totalmente o projeto na
sua rotina. Poupamos no nosso or¢amento geral,
contribuimos para a reciclagem dos nossos
produtos e as nossas instalagées parecem agora
mais limpas e arrumadas do que nunca.”

Transferibilidade da Pratica

O projeto pode ser implementado em todos os
hotéis que utilizam e fornecem um numero
substancial de sabdes para os seus clientes. A
iniciativa pode ser levada a cabo por uma empresa
social, uma ONG ou qualquer outra organizacao da
sociedade civil que esteja empenhada na protecdo
do ambiente e nas vantagens das praticas de
reciclagem. As boas capacidades de gestdo e a
experiéncia anterior no mercado sdo Uteis mas ndo
necessarias. O projeto deve ser bem divulgado, e o
plano de negdcios deve ser cuidadosamente
concebido.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2012

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

100 hotéis ja fazem parte da rede Green Soap, tendo ajudado mais de 11.000 pessoas com dificuldades
financeiras a beneficiar do projeto. 62 toneladas de material de reciclagem foram recolhidas e dezenas de
milhares de sabdes recicladas. Mais adiante, a ONG oferece uma variedade de formagdes educativas nas
escolas sobre os beneficios da reciclagem, bem como conselhos sauddveis e a importancia de ...lavar as
nossas maos!

A M.,

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://www.greensoap.gr/ Aggeliki Psara
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=13LN

XWRZGD8&T=14S ORGANIZACAO

CLEAN HANDS N.G.O.

info@greensoap.gr

Photo Sources:_https://www.greensoap.gr/
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NoWaste - GUIA PARA COLABORAR
SEPARACAO DE RESIDUOS DAS CASAS
X N A

CATEGORIA ASSOCIACAO DE
. oo do sestiorecidanemd VOLUNTARIADO OU
rogramas comunitarios de gestao/reac agem de PESSOAS ENVO LVI DAS

residuos

LOCALIZACAO DA PRATICA
Bulgaria, Cidade de Sdfia

A plataforma NO WASTE é gerida pela equipa da
Soéfia Verde e informa os locais sobre onde localizar

os pontos de recolha de residuos relevantes e como
PROBLEMA VISADO se envolver em campanhas voluntdrias de recolha de

. . residuos que sdo organizadas periodicamente.
O desafio mais significativo para a recolha

seletiva é que todos os cidaddaos tenham
consciéncia da sua responsabilidade para com o

ambiente e a saude das pessoas e animais A A
circundantes, e que se esforcem por colocarem INFORMA A'O DETALHAD
as pilhas, os residuos perigosos e os REEE SOBRE A PRATICA
(Residuos de Equipamentos Elétricos e

Eletrdénicos) gerados em cada lar e escritério nos
contentores de residuos.

O sistema integrado de gestdo de residuos do maior
Municipio da Bulgaria, na capital Séfia, estd em vigor
desde 2015. Inclui a reciclagem, tratamento e
utilizacdo dos residuos, bem como a organizagao da
recolha seletiva. O sistema estd em constante
aperfeigopamento e visa reduzir o impacto ambiental
dos residuos, melhorar a reciclagem e estimular o
investimento na gestdo de residuos em Séfia. Apesar
dos esforgos da Camara Municipal, reconhece-se que
novos investimentos na redugdo, reutilizagdo,
reparagao, reciclagem, recuperac¢do e eliminagdo sao
essenciais para uma recolha seletiva eficiente e
sustentdvel de residuos na cidade.

Local Learning Communities
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

O desafio mais significativo para a recolha seletiva
é o de todos os cidaddos compreenderem a sua
responsabilidade para com o ambiente e a saude
das pessoas e animais circundantes, e fazerem
esforcos para colocarem as pilhas, os residuos
perigosos e os REEE gerados em cada lar e
escritdrio nos contentores de residuos adequados.

Ao abordar este problema, “Sdéfia Verde", da
Agéncia de Desenvolvimento de Séfia, desenvolveu
um guia online NO WASTE. A plataforma fornece
informacGes sobre os diferentes tipos de residuos
e a forma como sdo eliminados ou recolhidos. Um
mapa mostra a localizacdo dos diferentes tipos de
contentores para recolha separada de residuos, os
sitios municipais para matérias-primas secunddrias
e os centros de reutilizacdio e reparacdo. Os
horarios para a recolha de residuos de construcdo
e volumosos por regido estdao também disponiveis.

Entidades envolvidas: Camara Municipal de Séfia,
Ministério do Ambiente, cidaddos, empresas,
operadores de residuos.

Partilha e Aprendizagem

Sra. Desislava Stoyanova, membro da equipa da
Sofia Verde partilhou o que é importante para
manter a plataforma NO WASTE totalmente
operacional:

" O principal desafio é a atualizagéo regular da
informacgdo no site. Sofia estd a crescer
rapidamente em numero de habitantes. Novos
locais de producdo, escritorios e dreas residenciais
estdo a abrir todos os dias. Aqui o papel das
nossas campanhas de voluntariado para a recolha
de informacgdo atualizada é da maior
importdncia.”

Transferibilidade da Pratica

O desenvolvimento de sistemas de informacdo
sobre gestdo de residuos é importante para a
prevencdo de residuos. Esta experiéncia é valiosa
para outros municipios. A prevencado de residuos é
a forma mais eficiente de melhorar a eficiéncia dos
recursos e reduzir o impacto ambiental dos

residuos, criando e apoiando redes de reutilizacdo
e reparagdo e esquemas de recompra e recarga, e
encorajando a reproducdo, renovacao e, quando
apropriado, reutilizacdo de produtos através de
plataformas de partilha de informacao..

A disseminagdo das oportunidades da plataforma
leva a efeitos secundarios verdes positivos - os
residuos serdo evitados e reutilizados e ndo serdo
incinerados, depositados em aterro ou despejados
na paisagem.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/8/2019

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

A plataforma da Internet esta totalmente operacional. Os seguidores do Facebook de Sdfia Verde sao mais
de 5,3K. Os resultados sdo vistos através do aumento da quantidade e qualidade dos materiais de
reciclagem reportados pela Camara Municipal de Séfia, aumentando anualmente: +20% de residuos
separados recolhidos em comparagao com o periodo anterior.
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LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

http://waste.sofia.bg Desislava Stoyanova

ORGANIZACAO

Sofia Verde

desislava@sofiagreen.bg
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CATEGORIA

Gestdo e Reciclagem de Residuos

LOCALIZACAO DA PRATICA

O projecto Useless é uma iniciativa irlandesa,
cujos fundadores, Taz e Geraldine, vivem em
Dublin. Acolhem eventos em toda a Irlanda
tornando a informacdo sobre vida sustentavel e
economia circular mais acessivel. Estdo também
online, com o seu entusiasmo e positividade,
alargando ainda mais o seu alcance.

PROBLEMAS VISADOS

Vivemos numa cultura descartavel consumista
em que as decisdes domésticas quotidianas,
desde a alimentagdo, ao transporte, as despesas
recreativas, entre outras, contribuem para 60-
70% das emissdes globais de GEE. Embora nao se
possa atribuir toda a culpa e fardo da mudanca
ao consumidor, é evidente que todos temos aqui
um papel relevante, devendo assumir a
responsabilidade inerente as nossas escolhas e
procurando minimizar o desperdicio tanto
qguanto possivel. Com 93% das pessoas na UE a
encararem as alteragdes climdticas como uma
guestao grave, é evidente que querem fazer tudo
o que puderem para melhorarem a situagao.

O objetivo do projeto Useless é claro: ajudar as

pessoas a usarem menos e a sentirem-se menos
"inuteis" no processo.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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USELESS
PROJECT
ASSOCIACAO DE

VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

O projeto Useless foi criado por dois amigos, Geraldine
Carton e Taz Kelleher, em novembro de 2018. Fruto de
um interesse comum na moda e no ambiente,
Geraldine e Taz utilizaram as suas capacidades e
interesses Unicos para tornarem o projeto Useless no
que é hoje.

Taz é um podcaster, Designer Grafico e gestor de redes
sociais, trabalhando para projetos como o Fdérum
Econdmico Mundial. Geraldine é uma artista e escritora
e o seu conjunto de competéncias combinado torna o
estilo de entrega acessivel e divertido, que ajuda as
pessoas a consumirem menos e a sentirem-se menos
inUteis na luta contra as alteragGes climaticas.

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

O Projeto Useless ajuda as pessoas a tomarem
medidas para uma vida mais sustentdvel através de
tutoriais, workshops, dicas sobre prevencdo de
desperdicios alimentares, reutilizacdo, moda em
segunda mao e moda de rua para individuos, escolas
ou empresas.

Learning Communities
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Actividades

O projeto Useless comegou como uma iniciativa
paralela chamada 'Sustainable Fashion Dublin’,
guando a dupla partilhava um interesse em moda
e consumo sustentaveis. Contudo, uma vez
despertos para os impactos negativos da industria
da moda rapida, resolveram reformular a sua agao.
Como disse Geraldine, "é inerentemente
insustentavel concentrarmo-nos apenas numa area
da vida", por isso, apds uma rebranding e muito
trabalho a desenvolver eventos e presenca nos
meios de comunicacdo social, o projeto Useless
aborda agora questbes como reciclagem,
desperdicio de alimentos e lavagem ecoldgica por
grandes empresas.

Realizam agora eventos (incluindo um mercado de
velharias mensal!) e workshops e fornecem uma
vasta gama de recursos educativos e de
sensibilizacdo, incluindo videos de bricolagem e
tutoriais de costura, receitas de cozinha “em
lotes”, mergulhos profundos de justica climatica e
reportagens sobre suas marcas sustentaveis

favoritas na Irlanda e ndo so.

" Ndo estamos a pedir que uma pequena
quantidade de pessoas seja “zero desperdicio” ou
"100% sustentdvel”. O que queremos ver é uma
enorme quantidade de pessoas a fazer mudangas
positivas incrementais de todas as formas
possiveis. Portanto, se é alguém que se sente
inatil - basta comegar “em pequeno”. Mantenha -0

simples. Basta usar menos"

Evidéncia de sucesso

A partir do Verao de 2022, o projeto Useless
acumulou mais de 45.000 seguidores online e
realizam semanalmente eventos esgotados onde
os aprendizes tém a oportunidade de resolver
problemas de desperdicio e entrar em contacto
com os seus lados criativos. A abordagem positiva
e acessivel tem ajudado milhares de pessoas a
fazerem pequenas mudangas incrementais,
reduzirem o desperdicio e sentirem-se menos
inuteis.
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Whpr is it and
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@TheUselessProject
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8 things
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spirits

This Blue
Monday

(@TheUsolessProject
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DIY BUNTING
WORKSHOP

le bunting
i bring

your next party from 0 to100

21st June // 7-9pm

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2018

Data de fim : Em curso

The Tara Building

Langado em 2018, o projeto Useless passou a ser uma das principais vozes sobre sustentabilidade e baixo
desperdicio nos meios de comunicagao social na Irlanda. S3o considerados lideres de pensamento na
Irlanda e tém sido convidados a falar em diferentes eventos de lancamento e nos meios de comunicag¢do
social nacionais, particularmente em torno da reciclagem e de movimentos de baixo desperdicio.
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TRANSFERIBILIDADE

Taz e Geraldine s3o a prova do impacto que podemos alcangar através da utilizagdo das redes sociais.
Comegando pelas suas areas de conhecimento e olhando para onde poderiam ter maior influéncia,
fizeram crescer a sua comunidade de criadores de mudancga.

O projeto Useless é inspiragdo para outras pessoas que possam nao saber por onde comegar. Trabalhando
no que se sabe e expandindo a esfera de influéncia, podem-se alcangar resultados extraordindrios.

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://www.instagram.com/theuselessproject/ Taz Kelleher
Community Resource Network Ireland Geraldine Carton
Image Magazine
Dublin Live

The Useless Project (Instagram)

info@theuselessproject.com
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INICIATIVA DE COMPOSTAGEM
COMUNITARIA DE BALLYLEAGUE

CATEGORIA ASSOClACAO DE
. oo, de sestio recicaser g VOLUNTARIADO OU
ro,gramas comunitarios de gestao/reac agem ae PESSOAS ENVO LVI DAS

residuos

LOCALIZACAO DA PRATICA

Ballyleague, Co. Roscommon

Um grupo comunitario voluntario que trabalha para
cidades limpas e uma variedade de projetos de
desenvolvimento de aldeias em Ballyleague, na
PROBLEM THAT TACKLES fronteira de Roscommon - Longford. Existe um grupo
central de 12 membros e a comunidade em geral
presta assisténcia consoante necessario.

A falta de um compostor de base comunitaria

neste local especifico. Por conseguinte, antes

desta iniciativa, grandes quantidades de

material organico iam para aterros para ry
eliminagdo. Havia também necessidade da INFORMA AD DETALHADA
realizagdo de um programa de formagdo SOBRE A PRATICA

abrangente de compostagem comunitaria.

Ballyleague desenvolveu instalacdes para
compostagem comunitaria centralizadas que servem
a aldeia e desviam quantidades significativas de
materiais organicos da eliminagcdo. A compostagem
local a nivel comunitario produz muitos outros
beneficios: inclusdo e  capacitacdo  social,
comunidades com consciéncia ecoldgica, solos locais
melhorados, maior seguranca alimentar e menos
desertos alimentares, menos trafego de camides a
transportar lixo, mais empregos locais e maior know-
how e competéncias em compostagem na
comunidade, que é reforgada na geracado seguinte.

Local Learning Communities
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A compostagem é de pequena escala na medida
em que tem uma base local e envolve a
participacdo da comunidade, suportada por um
programa de educa¢do. Quando os materiais sdo
recolhidos e transportados para fora da
comunidade para processamento, poucos ou
nenhuns destes beneficios sdo realizados a nivel
local, ao contrario deste tipo de solugbes
comunitarias.

Os principais objetivos e atividades da
compostagem comunitaria sao:

® Recursos recuperados: Os residuos sdo
reduzidos; os restos alimentares e outros
materiais organicos sao desviados da eliminacdo
e compostados.

® Localmente e em circuito fechado: Os materiais
organicos sao um bem da comunidade e sdo
gerados e reciclados em compostagem dentro
da mesma comunidade.

® Os materiais organicos sdo devolvidos aos solos:
O composto é utilizado para melhorar os solos
locais, apoiar a producdo local de alimentos, e
conservar a ecologia natural, melhorando a
estrutura do solo e mantendo os nutrientes,
carbono e microrganismos do solo..

® Escala comunitdria e diversificada: As
infraestruturas de compostagem sdo diversas,
distribuidas e sustentaveis; os sistemas sdo
dimensionados para satisfazer as necessidades
de uma comunidade predefinida de Ballyleague

®* A Comunidade Ballyleague estd empenhada,
capacitada e educada: a programacdo de
compostagem envolve e educa a comunidade
no pensamento dos sistemas alimentares,
gestdo de recursos, ou sustentabilidade
comunitaria, ao mesmo tempo que fornece
solugGes que capacitam individuos, empresas, e
instituicGes a capturar residuos organicos e a
reté-los como um recurso comunitario.

® Apoio a comunidade: alinha-se com os objetivos
da comunidade (tais como solos saudaveis e
programa lIrlanda saudavel) e é apoiado pela
comunidade que serve. O inverso também é
verdade; um programa comunitario de
compostagem apoia o bem-estar social,
econdmico, e ambiental da comunidade.

Partilha e Aprendizagem :

Gerry Trimble, Presidente do Comité de Renovagdo
de Ballyleague e Tidy Towns diz:

“a formacgao permitiu-me compreender que
materiais diferentes se decompdem a ritmos
diferentes e que a erva por si sé nao fornece
composto mas misturada com folhas atrai os
vermes da terra, o que permite a produgao de
composto. Fazer composto é um processo: ao
transformar ervas e folhas em composto poupou-
nos muito dinheiro, uma vez que ja ndo temos de
comprar composto para o nosso trabalho na
cidade limpa.”

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/4/2018

Data de fim : 13/5/2022
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

® Dezasseis membros da aldeia foram qualificados para se tornarem compositores competentes.

® O programa comunitario de compostagem tem poupado as “cidades arrumadas” (programa Tidy
towns) locais uma enorme quantidade de dinheiro todos os anos na compra de composto.

® O composto produzido reduziu a necessidade de fertilizantes quimicos e produz erva e plantas de
maior rendimento.

® A iniciativa de compostagem comunitdria Ballyleague utiliza boas praticas de compostagem,
minimizando assim as emissGes de gases com efeito de estufa. A utilizacdo de composto
proporciona inUmeros beneficios de gases com efeito de estufa, tanto diretamente através do
sequestro de carbono como indiretamente através da melhoria da saude do solo, reducdo da
perda de solo, aumento da infiltragdo e armazenamento de dgua, e redu¢do de outras entradas.

Welcome to Ballyleague | Fdilte go Béal Atha Liag

Opened in 2015, Ballyleag jo Park
acities for

BALLYLEAGUE

CONTACTO

Gerry Trimble, Chairperson

ORGANIZACAO

Ballyleague village renewal & tidy towns committee

keepballyleaguetidy@gmail.com
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A conservagao comunitaria da dgua é um
movimento de cidaddos para ajudar a
limpar os rios, oceanos, lagos, praias e

linhas costeiras e assim criar uma maior
ligacdo e envolvimento dos cidadaos
com a dgua. Os oceanos contribuem
para 75% do oxigénio no planeta.
Nesta sec¢do, mostramos algumas das
iniciativas comunitdrias para a
conservacdo da dgua que estdo
presentes nas regides do projeto Climate
Champions. Sdo exemplos importantes
de como as a¢cdes comunitdrias podem
conduzir a grandes resultados.

Conservacgao
comunitaria
28 da agua

PROJECTO RIOS
ECHEDOROS NATURE

"GUARDAS DA AGUA”
COMUNITARIOS

NOREVISION

POLECAT SEC, UMA
INSTALACAO FOTOVOLTAICA

COMUNITARIA
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CATEGORIA

Community water conservation

LOCALIZACAO DA PRATICA

Portugal

PROBLEMA VISADO

Este projeto de educagdo ambiental visa
promover a participacdo social na conservagao
das zonas ribeirinhas, combatendo a ampla
deterioracdo da qualidade dos rios e a falta de
envolvimento efetivo dos seus utilizadores e da
populacdo em geral.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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climatechampions

local learning communities

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS [@;ﬂ

ASPEA é uma organiza¢cdo nao governamental que
lidera o processo e a maioria dos grupos envolvidos
no Projeto provém de instituicGes de ensino, do
jardim-de-infancia as universidades.

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

O Projeto visa criar uma rede de monitorizacdao e
adocgdo de trogos de rios e ribeiros por grupos locais
organizados. Utilizando uma metodologia simples
mas rigorosa, normalizada, facil de aplicar e
desenvolver, estes grupos assumem a
responsabilidade de monitorizar e proteger o trogo
do curso de agua que selecionaram, contribuindo
assim para a melhoria sustentada dos recursos
hidricos em geral, e da reabilitacdo do seu troco do
curso de dgua em particular.

Local Learning Communities



INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Cada grupo é auténomo e deve ser acompanhado
em visitas de campo por um monitor de projeto
devidamente formado, que deve realizar duas
visitas de campo por ano (Primavera e Outono) e
uma ac¢do de melhoria. E-lhes fornecido um kit
didatico constituido por materiais para recolher
dados e medir a realidade do ecossistema
ribeirinho a varios niveis: fauna, flora, patrimonio
cultural e etnogréfico e a qualidade da 4gua e das
margens.

Estas atividades melhoram a area estudada e a
qualidade global de um rio, e também inspiram a
curiosidade cientifica e fomentam o método
cientifico experimental através da recolha e registo
de informacdo e eventos geograficos, fisico-
quimicos, bioldgicos, histéricos, sociais e
etnograficos. Contribuem também para a
implementacdo da Carta da Terra da ONU e da
Diretiva-Quadro da Agua da UE.

Diversas  entidades institucionais  (cadmaras
municipais, juntas de freguesia, escolas,
associa¢des, organizagcdes nao governamentais,
institutos e centros de investigacdo), empresas e a
populacdo em geral estdo envolvidas no Projeto.
Atualmente, a maioria dos grupos provém de
instituicbes educacionais, desde o jardim-de-
infancia até as universidades.

Partilha e Aprendizagem

O presidente da ASPEA, Joaquim Ramos Pinto,
declarou que:

“em 2015, durante os sete anos anteriores,
50.000 pessoas tinham “adotado” 187
quildémetros de rios em 20 distritos portugueses,
removendo duas toneladas de residuos das
margens dos rios e plantando centenas de
arvores. Os principais grupos voluntarios eram
grupos de criangas, escoteiros, familias e
municipios. HA uma maior incidéncia de distritos
no norte de Portugal porque havia apoio
financeiro dos fundos europeus para os
municipios do norte”

Transferibilidade da Pratica

O Projeto Rios organiza anualmente Encontros
Nacionais, proporcionando a0s grupos
interessados a possibilidade de dar a conhecer o
trabalho realizado na seccdo adotada, a fim de
sensibilizar para os exemplos positivos de grupos
gue se preocupam com os rios.

Estes Encontros incluem palestras, apresentacGes
de trabalhos desenvolvidos pelos grupos,
apresentacBes de uma peca de teatro/ mdusica/
danca criada pelos grupos, e workshops didaticos,
entre outros. Estdo abertos a todos e para muitos
grupos, funcionam como um ‘guia" para
compreender que tipo de atividades podem
desenvolver em torno da secc¢do adotada.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2006

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Em 2019, o Projeto tinha:

577 trogos de rio/nascentes adotados em 141 municipios; 301,5 km de rio/nascentes adotados em 20
distritos; 791 monitores em 51 cursos de formagdo; 603 grupos; mais de 50.000 pessoas envolvidas em
varias atividades

Para uma visdao completa dos resultados alcangados até agora, por favor ver

https://aspea.maps.arcgis.com/apps/dashboards/4b5a65c1dbc14c99ae43e9950fccbece

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

Joaquim Ramos Pinto
https://www.facebook.com/projetorios/?ref=pag

e_internal ORGANIZACAO

https://aspea.org/index.php/pt/projeto-rios-
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Associacdo Portuguesa de Educacao

conhecer Ambiental (ASPEA) -
https://www.facebook.com/aspea.org/videos/12 EMAIL -
72797246551719

projetorios@aspea.org
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CATEGORIA

Conservagao comunitdria da agua

LOCALIZACAO DA PRATICA

O Delta do rio Echedoros (Gallikos) e a lagoa da
aldeia de Kalochori, Tessaldnica, Grécia

PROBLEMA VISADO

Embora as dreas do Delta dos Echedoros e da
lagoa de Kalochori facam parte de um dos
ecossistemas mais importantes da Grécia, o lixo
que estd a ser ilegalmente despositado na area
protegida, tanto em terra como em 3agua,
principalmente por empresas de construgao,
agricultores e pescadores, torna urgentemente
necessaria a intervencdo de voluntarios da
"Echedoros Nature"..

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

A iniciativa pertence a cidaddos das aldeias e distritos
urbanos proximos que guardaram memdrias vividas
da infancia das margens do rio e do estuario do rio
Echedoros, limpa e agradavel, e que consideram a
atual situacdo de negligéncia inaceitavel.

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

A "Echedoros Nature" é uma equipa de cidaddos
ativos que lideram ag¢les contra a degradacao
artificial das zonas humidas do Delta dos Echedoros e
da lagoa de Kalochori e lutam contra a destruicao do
seu valor ambiental e beleza.

Local Learning Communities
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Os membros da equipa patrulham voluntariamente
a drea a procura de lixo e qualquer tipo de residuos
sélidos e informam as autoridades para ajudar a
remové-los. Nos ultimos anos, a equipa encontrou
e notificou a policia sobre enormes quantidades de
pneus a serem atirados para as margens do rio e
da praia, embalagens de fertilizantes contendo
residuos quimicos perigosos a serem queimados
ilegalmente em fogos ao ar livre, e limparam
caixotes de lixo transbordantes dentro da reserva
natural e colocaram caixotes de lixo extra para os
caminhantes usarem sempre que necessario.

A equipa organiza e faz frequentemente apelos
publicos aos cidaddos para a limpeza da area e
organiza plantacGes de arvores na reserva natural.

Um importante sucesso recente da equipa
"Echedoros Nature" tem sido o apoio do Estado no
seu plano de reconstrugcdo de duas pontes de
caminhadas antigas, meio destruidas, ao longo da
principal rota de caminhadas em torno do Delta,
preservando o observatério de observadores de
aves que ndo tem sido mantido ha anos e que
corre o risco de ruir, bem como substituindo os
sinais de rota de caminhadas desgastados.

O montante necessdrio para as obras de
construcdo é aumentado através de uma
plataforma online no ambito do projeto europeu
"Blue Crowdfunding", que faz parte do Programa
INTERREG MEDITERRANEAN 2014-2020.

A equipa "Echedoros Nature" também organiza
eventos de ciclismo guiado nas rotas do Delta e da
lagoa, com paragens frequentes em pontos de
interesse onde os participantes aprendem sobre a
fauna e flora do pantano.

Partilha e Aprendizagem

George Konstantinidis, um voluntario ativo e
membro da "Echedoros Nature" declarou numa

reunido formal sobre a iniciativa de crowdfunding :

“Quando era crianga, visitdvamos o Delta com a
nossa escola e celebrdvamos o inicio da Primavera
nas margens claras do rio com a minha familia.
Mas os impactos da poluigdo das ultimas décadas
na zona comegaram a notar-se. Estamos
determinados em transformar o Delta e a lagoa
no que foi - um lugar acolhedor para familias e
atividades ao ar livre, a que todos os cidaddos
podem facilmente aceder, uma vez que o centro
de Saldnica fica apenas a 10 km de distédncia.”.

Transferibilidade da Pratica

Para a supervisdo e protecdo das reservas naturais
basta um punhado de cidaddos determinados e
empenhados na tarefa de combater a poluicdo e as
mas praticas. Os membros da equipa reunem-se e
formam um nudcleo de agdo que deve ter uma
representacdo  dinamica nos meios de
comunicacdo social ativos online, com o objetivo
de se ganhar popularidade. Os membros devem ter
algum tempo livre para se dedicarem a patrulhas,
atividades de limpeza, implementacdo de ideias,
encontrar patrocinios para sacos de lixo a colocar
na area, e encontrar formas de angariar fundos e
ajudar a gerir o projeto, desenvolvendo também
planos estratégicos.
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PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2020

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Os voluntdrios da "Echedoros Nature" supervisionam o bem-estar da reserva natural que deve ser gerida e
protegida com sucesso pelo Estado. O seu empenho é notdvel e um exemplo brilhante de comportamento
social e ambientalmente responsavel.

A equipa ajudou a remover toneladas de residuos volumosos do coragdo da zona humida protegida, tem
informado o publico sobre muitas atividades para limpar/proteger/reviver a zona himida e sobre praticas
sinistras que poluem a area (por exemplo, queima de latas de pesticidas contendo substancias toxicas, ou
fugas de gasolina provenientes de um navio no porto da cidade, mesmo em frente do Delta). Através do
crowdfunding, a equipa angariou até agora 2.285 euros para a manuteng¢do das pontes de caminhadas do
pantano.

CROWDFUNDING:

https://el.goteo.org/project/gallikos-delta-eco-path

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://ca.goteo.org/project/gallikos-delta-eco- George Konstantinidis

path

https://www.makthes.gr/echedoroy-fysis-kai- ORGANIZACAO

perifereia-charassoyn-xana-monopatia-sto-delta- ECHEDOROS NATURE
toy-gallikoy-469013

EMAIL

ehedoroufysis@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=KVdR7v4PJik

Fontes das fotos : https://www.facebook.com/ehedoroufysis/
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LOCALIZACAO DA PRATICA

Bulgaria, Cidade de Séfia, 24 Krastyo Sarafov Str Green Peace Bulgdria juntamente com mais de 30
peritos em conservagao, protecdo e gestdao da agua.

A comunidade baseia-se numa plataforma online e

PROBLEMA VISADO inclui mais de 300 assinantes até a data.

A 4gua é o meio primario através do qual iremos
sentir os efeitos das alteracdes climaticas. A
disponibilidade de agua esta a tornar-se menos

previsivel em muitos locais, e o aumento da INFORMA AD DETALHADA
incidéncia de cheias ameacga destruir pontos de SOBRE A PRATICA

agua e instalagdes sanitdrias e contaminar fontes
de agua. A md gestdo da dagua, a perda de
biodiversidade e a exploracdo continua de
indUstrias como a energia, a agricultura e outras A boa pratica é uma plataforma de e-learning
tém um impacto negativo nas fontes de agua. desenvolvida e gerida pela Green Peace Bulgaria. O
seu objetivo é criar uma comunidade de "Guardas da
Agua" para trocar conhecimentos e realizar
atividades que visem a preservacao dos recursos
hidricos na Bulgaria. Para alcangar os seus objetivos,
esta plataforma é um local para varias séries de
webinars e eventos de informacdo regulares,
organizados com a ajuda de peritos e cientistas de
diferentes dreas que apresentam varios tdpicos, tais
como o impacto das alteragbes climaticas nos
recursos hidricos; o impacto das centrais
hidroelétricas nos rios e na sua biodiversidade; a¢Ges
que poderiam proteger a dgua e outras.
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A plataforma facilita a criagdo de uma comunidade
a qual todos os interessados poderdo aderir. Os
participantes terdo a oportunidade de conhecer
outras pessoas envolvidas do pais, partilhar os
problemas e procurar solugées para lidar com eles
em conjunto.

O envolvimento na iniciativa é feito através da
subscricdo de um boletim especial "Guardas da
Agua", através do qual os interessados serdo
informados sobre o desenvolvimento de temas e
iniciativas que planeadas. Até ao momento, foram
realizados 5 webinarios sobre :

O impacto da industria do carvdo nos recursos
hidricos;

Os desafios contemporaneos a protecdo da
agua na Bulgaria;

O que é a energia hidrica e como ela afeta a
natureza e a populacdo local;

O Danubio antes e agora - a natureza, a
biodiversidade e as pessoas;

Terras himidas - o berco da vida.

AR A

As gravacOes dos webindrios podem ser vistas na
Internet ou na pagina do Facebook da Green Peace
- Bulgaria.

A plataforma proporciona acesso aberto e todos os
cidaddos que querem aderir a iniciativa,
independentemente do sexo, idade, educacao, etc.

Partilha e Aprendizagem

Balinov afirmou "A sociedade civil tornou-se um
interveniente critico nos processos de tomada de
decisoes ambientais e um parceiro valioso na
implementag¢do e acompanhamento das politicas
ambientais a nivel local e nacional. Quando as
suas capacidades estdo adequadamente
desenvolvidas e as ferramentas disponiveis, as
organizagdes da sociedade civil (OSC) podem
desempenhar um papel importante na
preservagdo da natureza e nas agoes relativas as
alteragdes climdticas.”

Transferibilidade da Pratica

As plataformas eletrdnicas, através de webindarios
e eventos informativos, podem desempenhar um
papel importante no envolvimento da grande
maioria dos interessados de todo o pais na
protecdo da natureza, da agua e da biodiversidade.
Os webinarios oferecem a oportunidade de discutir
tépicos como: o impacto das alteracdes climaticas
nos recursos hidricos, o impacto das centrais
hidroelétricas nos rios e na sua biodiversidade;
acOes através das quais poderemos proteger a
agua, entre outros.

~ WEBINARS

&

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/11/2021

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Esta é a primeira iniciativa do seu género na Bulgdria, para formar uma comunidade de interessados na
protecdo e preservagao da dgua. Até agora, foram realizados cinco webinarios, com a participagao de mais
de 300 pessoas e com mais de 10 milhdes de visualizagdes dos videos no Facebook. Mais de 1.500 pessoas
manifestaram interesse nestes eventos. Estdo a surgir novos webindrios, para os quais haverd informagao
na pagina do Facebook da Green Peace Bulgaria - https://www.facebook.com/greenpeacebg

L pg

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://act.gp/Blog PaziteliNaVodata Balin Balinov
https://www.youtube.com/watch?v=VerLTmWZK ORGANIZACAC
SO&list=PLQeUNU9u1jSFLnPEsMz4ZVfu7- c
MxKvP3G&index=4&ab channel=GreenpeaceBul Green Peace Bulgaria
garia

balin.balinov@greenpeace.org
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NOREVISION

CATEGORIA

Projecto Comunitdrio de Conservacdo da Agua

LOCALIZACAO DA PRATICA

Irlanda

PROBLEMA VISADO

NoreVision aborda questdes sobre o futuro do rio
Nore na Republica da Irlanda. Este rio atravessa
varios condados na Irlanda e, por conseguinte, a
sua saude e conservagdo sao da maior
importancia para muitos cidaddos na sua
vizinhanga. Ter um plano para o futuro deste rio
dar-lhes-a algum poder de influéncia sobre a
saude e prosperidade do rio Nore.

R Co-funded by the
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

NoreVision é uma declaracdo das aspiracdes comuns
das entidades interessadas no futuro do rio Nore, dos
seus afluentes, das terras que neles se escoam e das
pessoas que ai vivem e trabalham.

A bacia hidrografica do rio Nore é a fonte de agua
potavel, controlo de cheias, biodiversidade, producdo
de alimentos e recursos para cerca de 110.000
habitantes ao longo de 2.500 km?, numa regido
agricola forte.

Através de uma série de iniciativas, como
monitorizacdo da qualidade da 4gua, passeios pela
biodiversidade, histéria oral, agricultura, educacdo e
espécies invasoras, a NoreVision pretende manter a
saude e prosperidade do rio Nore.

Learning Communities

Local
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

O que é A Visdao Nore?

Antes de mais, A Nore Vision é uma iniciativa em
evolucdo. Até a data, a iniciativa tem sido um
processo de consulta financiado pela Kilkenny
LEADER Partnership, Laois Partnership, North
Tipperary Development Company e South
Tipperary Development Company através do
financiamento LEADER ao abrigo do Programa de
Desenvolvimento Rural 2014-2020.

Quem é A Visao Nore?

A Nore Vision é 'vocé'. Sdo todos os interessados
que participaram no processo de consulta,
partilhando as suas esperancas e ideias para o
futuro do Rio Nore e dos seus afluentes, quer a
nivel individual ou como representante de um
grupo, organizacdo ou agéncia. A Visdo Nore é
supervisionada por um grupo diretor voluntdrio,
com membros da comunidade, organizacGes de
desenvolvimento, autoridades locais e agéncias
estatutarias.

O processo Nore Vision :

De Outubro de 2017 a Margo de 2018, mais de 200
pessoas participaram em seminarios de consulta
para o Nore Vision, incluindo residentes,
proprietdrios de terras, grupos comunitarios,
organizacGes de desenvolvimento e agéncias
governamentais. As consultas revelaram que,
embora as pessoas, grupos e agéncias tenham
perspetivas e prioridades diversas no que respeita
ao Rio Nore e seus afluentes, hd muito em comum
na sua "Visdo" para o futuro.

O relatdrio Nore Vision :

Este relatdrio relne as contribuicdes de todos os
intervenientes que participaram na consulta e
apresenta as suas aspiracdes e ideias coletivas para
o futuro dos Nore e dos seus afluentes. Revela
também a extensdo das pessoas, grupos,
organizacbes e agéncias que trabalham em
assuntos relacionados com o rio Nore. O consenso

gue é documentado neste relatério em torno da
bacia de captacdo e entre diferentes interesses é
um resultado valioso do processo de consulta. Isto
é resumido nos cinco temas prioritarios da "Visdo
Nore" no final do relatério. Esta é a declaracdo das
aspiragBes comuns das partes interessadas para o
futuro do rio e de todos os seus afluentes, a terra
gue drena para eles, e as pessoas que ai vivem e
trabalham. Estabelece o futuro que os
participantes no processo de consulta de 2017/
2018 desejam ver para a bacia hidrografica
durante a sua vida.

A Nore Vision é uma iniciativa 'geracional' com
cinco prioridades

Governagao,
parceria,
planeamento e
manutengao
Publico
Educagao,
nvolvimento e
Capacitacao

Qualidade
da Agua

Patrimonio
cultural, Acesso,
Amenidade &
Turismo

Patrimonio
natural e zonas
inundaveis

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2017

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Partilha e Aprendizagem

A NoreVision, apds os resultados do relatdrio 2017/2018, iniciou uma série de iniciativas. Por exemplo,
desenvolveram uma agdo de monitorizagao da qualidade da agua, que visa aumentar a compreensao e a
identificagdo dos problemas que conduzem a problemas de qualidade. Os percursos de biodiversidade sdao
conduzidos por ecologistas especializados e ajudam os participantes a aprenderem mais sobre a bacia
hidrografica. Um projeto sobre as espécies invasoras visa promover a consciéncia da importancia do rio
Nore e dos riscos a que estd sujeito.

Além disso, a NoreVision tem programas de educac¢do e agricultura. Disponibiliza também uma série de
podcasts sobre o projeto, as suas iniciativas e uma atualizacdo sobre o trabalho em curso. Partilham,
portanto, o trabalho que estdo a realizar e procuram atrair outras pessoas para o projeto e a aprenderem
sobre o rio Nore e as suas oportunidades.

Transferibilidade da Pratica

NoreVision é um projeto facilmente transferivel. Salienta a importancia de cuidar dos Rios locais, para
proteger os animais e os peixes face a poluicdo. Realga também que a educacdo, a agricultura, todos
desempenham papéis importantes na protecao da biodiversidade. Ao educar as pessoas sobre a histdria
do rio e ao conduzi-las em torno do rio, NoreVision pretende criar um respeito pela drea, e destacar o seu
potencial e importancia na comunidade.

Learning Communities

LIGACOES INFORMATIVA EMAIL

https://www.norevision.ie/ norevision@veri.ie

Local
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CATEGORIA

Conservagao comunitdria da agua

LOCALIZACAO DA PRATICA

Lisavilla, Elphin, Co. Roscommon

PROBLEMA VISADO

Sendo uma Cooperativa Comunitaria, a Polecat
Springs GWS utilizara todos os lucros em
beneficio da comunidade, dentro da sua bacia de
captacdo. Atualmente, procuram que o projeto
energético existente seja melhorado e ampliado
para satisfazer a procura, com énfase na agdo
climdtica, energia e sustentabilidade ambiental.
Polecat Springs GWS tem considerado outros
tipos de tecnologia para a geracao de energia
renovavel, mas nesta fase mantém a opcdo pelo
Fotovoltaico, uma vez que pode ser localizado de
modo a ter o menor impacto visual na
Comunidade e, por conseguinte, a ter uma
melhor aceitacao.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

POLECAT SEC, UMA INSTALACA
FOTOVOLTAICA COMUNITARIA

N\ 2

climatechampions

local learning communities

e

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

Em funcionamento hd mais de 30 anos, Polecat
Springs GWS é o maior esquema de agua do grupo
privado em Roscommon. Fornece um abastecimento
de agua tratada de alta qualidade a mais de 600 lares
e exploracbes agricolas na drea de Elphin e
arredores. Organiza e gastou mais de 5.000.000,00
euros em iniciativas como a de fornecimento de uma
estacdo de tratamento de ultima geracdo, de
modernizagdo da rede e eliminagdo de fugas,
medic¢do, etc. Polecat Springs GWS explora um local
de captacdo e uma estagdo de tratamento em
Lisavilla, Elphin

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

O objetivo final do promotor é o de aumentar a
escala do Projeto de Energia Fotovoltaica existente
para a producao de eletricidade a partir de uma fonte
renovavel em Elphin. Os promotores esperam entdo
candidatar-se ao estatuto comunitario ao abrigo do
Esquema de Apoio a Eletricidade Renovavel (RESS).

Learning Communities

Local
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Em 2019 a Polecat GWS instalou com sucesso uma
instalacdo fotovoltaica de escala mais pequena de
50kW com o objetivo de produzir 70% das suas
necessidades anuais de eletricidade (10.000 euros
por ano) a partir desta fonte. Em 2020, esta
instalacdo produziu mais de 7.500 euros de
eletricidade, utilizada no local para bombeamento
e tratamento. Isto correspondeu a quase 75% da
procura de energia do sistema. Uma quantidade
adicional de eletricidade produzida no valor de
guase 2000 euros foi exportada para a rede.

A Polecat visa uma dimensdo minima de 1 MW até
um possivel maximo de 5 MW, dependendo do
resultado do estudo de Viabilidade. A menor
dimensdo implicaria uma despesa de pouco mais
de 1 milhdo de euros até um possivel maximo de 6
milhGes de euros para uma central de 6 MW. A
RESS é operada pelo Departamento de Acdo
Climatica e Energia das Comunica¢cdes como a
pedra angular para a producdo de eletricidade a
partir de fontes renovaveis no futuro. Oferece um
Acordo de Compra de Energia Garantida até
Dezembro de 2037, na melhor das hipdteses. O
RESS também tem um requisito obrigatdrio para a
criacdo de um Fundo de Beneficios Comunitarios
pelo produtor de eletricidade. Sendo uma
Cooperativa Comunitaria, a Polecat utilizara todos
os lucros para favorecer a comunidade dentro da
sua bacia de captacdo - com énfase na acdo
climdtica, energia e sustentabilidade ambiental. O
esquema considerou outros tipos de tecnologia
para a producdo de energia renovavel, mas
acredita que nesta fase é melhor optar pela
fotovoltaica, podendo esta ser localizada de forma
a ter o menor impacto visual na Comunidade e ter,
portanto, uma melhor aceitacao

Partilha e Aprendizagem :

A génese da Polecat SEC em 2019 foi o desejo
sentido no seio da entidade Polecat Springs GWS
de reduzir a fatura anual de eletricidade de quase
10K euros. O grupo identificou a energia renovavel,
em particular a energia solar fotovoltaica
comunitdria, como o melhor método para o
conseguir. O atual Sistema FV de Polecat Springs
foi o primeiro projeto de energia renovavel em
grande escala operado pela comunidade em Co.

Roscommon. O Relatério Final tem a forma de um
Plano Diretor que fornecerd uma visdo geral da
situacdo atual no que respeita a sustentabilidade
energética na area, utilizando dados sobre a idade
dos edificios, classificacdo BER, perfil da populagdo,
perfil dos veiculos motorizados e similares (com
base no Censo Nacional e outros dados
disponiveis). Este estudo mostra claramente a
necessidade de obras como a reabilitacdo de casas,
microgeracao, veiculos de transporte sustentdveis
e muito mais. Polecat Springs serd o Coordenador
e o Promotor de energia sustentavel na
Comunidade. Serd também um exemplo de
melhores praticas que podem ser replicadas
noutras comunidades em toda a regido para além
dela. Se for bem sucedida a esta escala, existe a
possibilidade de a Polecat Springs SEC ser
expandida para cobrir uma area de captagdo muito
mais vasta, como aconteceu com a CLAR em
Claremorris.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 28/7/2021

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

A motivagdo para o projeto inicial era dupla: primeiro, reduzir as contas de eletricidade; segundo, reduzir
coletivamente a dependéncia de combustiveis fdsseis localmente, com todas as consequéncias dai
decorrentes. Além disso, tinham também a intengdo de sensibilizar e aceitar as energias renovaveis como
meio de proporcionar beneficios comunitdrios, bem como ganhos ambientais.

A visdo ambiciosa do projeto é fazer crescer a Polecat SEC para fornecer um projeto fotovoltaico de 5SMW
num raio de 150km2. Fundamental para o esquema comunitdrio RESS é que este projeto seja controlado
pela comunidade com potenciais lucros da venda de eletricidade para a rede devolvidos a comunidade
local para o seu desenvolvimento. O plano deverd fazer parte da politica governamental de mais
consumidores de eletricidade em grande escala préximos das fontes de energia renovdvel, com os
consequentes beneficios de emprego para a regiao.

De acordo com o Plano Nacional de Energia e Clima, os promotores prevéem a implementagdo de
esquemas locais para reequipar as casas com as mais altas classificacdes de RIC, o estabelecimento de
pontos de carregamento de veiculos elétricos, bem como o encorajamento de métodos mais sustentdveis
de agricultura.

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://www.con-telegraph.ie/2020/03/05/west- Martin Beirne
of-ireland-group-water-scheme-launches-new-

solar-panel-project/ ORGANIZACAO

https://www.veolia.ie/media/news-and-press- Polecat Springs Group Water Scheme Co Op Ltd.
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releases/group-water-scheme-launches-new-
solar-energy-project EMAIL

Emberfrs@gmail.com
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As comunidades locais tém um papel
indispensavel no apoio a aprendizagem
e desenvolvimento das pessoas e na
criacdo de sociedades empenhadas,
inclusivas e sustentdveis.

A aprendizagem baseada na comunidade
fortalece os lacos entre geragdes,
promove a agéncia e a autossuficiéncia e
fomenta a coesdo social, encorajando
uma cidadania ativa e um sentido de
propriedade do futuro de uma
comunidade. Além disso, permite o
intercdmbio de informacdo e o
desenvolvimento das competéncias
necessarias para enfrentar os desafios
dum mundo em rapida mudanga,
contribuindo, em ultima andlise, de
modo muito significativo para o
desenvolvimento sustentavel a nivel
local.

Veja estes 9 grandes exemplos de
iniciativas de Aprendizagem Comunitaria
e Sustentabilidade que estdo a ser
realizadas nas nossas regides e em toda
a Europa.

Iniciativas de
|Aprendizagem
Comunitaria e
Sustentabilidade

05

REDE MAPEAR

AMIGOS DA NOVA ZONA
RIBEIRINHA

PATRULHAS FLORESTAIS A
CAVALO

SER PROATIVO — MUDAR O
MUNDO

GLOBE BUDDY

MILJ@PUNKT N@ORREBRO

BIOTEKET

PROJETO PAISAGEM
COMESTIVEL

AGRICULTURA RATHCROGHAN
EIP
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N\ 2

climatechampions

local learning communities

MAPEAR - REDE DE EDUCAGAO PARA UMA
CARTOGRAFIA AMBIENTAL COLABORATIVA |
DA QUALIDADE DO AR E DO RUIDO

e —

CATEGORIA ASSOCIACAO DE
_ e VOLUNTARIADO OU
niciativas comunitarias de aprenadizagem e PESSOAS ENVOLVIDAS

sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Portugal

ASPEA - Associacdo Portuguesa de Educagdo
Ambiental, uma Organizacdio Ndo Governamental
Ambiental sem fins lucrativos (ONG), fundada em

PROBLEMA VISADO Junho de 1990.

Desde 2020, 47 escolas secundarias tornaram-se

Esta rede visa promover a alfabetizacdo
membros da rede.

socioambiental, na comunidade educativa, sobre
os impactos da qualidade do ar e os seus efeitos,
sobretudo na saude humana, e assim encorajar a

participacdo ativa na vida quotidiana das =
comunidades e cidades em que operam. E o INFORMA A,O DETALHADA
seguimento de um projeto-piloto com o mesmo SOBRE A P ATlCA

nome.

A rede MAPeAR pretende introduzir atividades de
investigagdo e metodologias cientificas cidadas nas
escolas secundarias, na area da qualidade do ar;
promover e aumentar a sensibilizacgdo e a
alfabetizagao socioambiental nas escolas
secunddrias; formar professores e estudantes para se
tornarem agentes multiplicadores MAPeAR, através
da utilizagdo de ferramentas digitais e medi¢do da
qualidade do ar; encorajar professores e estudantes
a participarem ativamente no desenvolvimento de
politicas publicas para a materializacdo de cidades
inteligentes, resilientes e sustentaveis.

Local Learning Communities

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

83



INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Este programa comegou por oferecer aos
professores um curso/oficina de formacdo de pelo
menos 25 horas para aprofundarem os contetdos
tedricos e praticos na area da qualidade do ar,
saude publica e humana e participacdo publica nas
politicas publicas; e por produzir um tutorial
fornecendo aos professores e alunos fichas
didaticas para explorarem a metodologia dos
conteudos da qualidade do ar e ndo simplesmente
aplicarem o protocolo de medicdo e utilizacdo do
equipamento fornecido. Em 2020 e 2021, foram
organizados em todo o pais varios workshops
presenciais e reunides e webinarios online.

A monitorizacdo neste projeto incidird sobre a
medicdo continua (fixa) e mdvel das particulas
PM10 e PM2,5 no ar das escolas e centros
regionais associados da ASPEA e respetivas rotas
de mobilidade, dado que aquelas sdo consideradas
um dos poluentes mais criticos em Portugal,
excedendo em varias zonas urbanas os valores-
limite de concentracdo permitidos pela legislacdo
em vigor.

Foram organizadas vdrias campanhas de
monitorizacdo em 2020 e 2021, e foram feitas
medi¢des das emissGes de particulas para a
atmosfera, gases nocivos e ruido excessivo. Toda a
comunidade educativa participa e toda a
comunidade em torno da escola/da sua cidade
beneficia das atividades da rede MAPeAR.

Partilha e Aprendizagem

Joaquim Ramos Pinto, Presidente da ASPEA,
declarou que o projeto-piloto agora em curso inclui
um total de 15 agdes.

" O conjunto de agdes (...) liga as escolas, os seus
professores e alunos, mas também as
comunidades locais, as autoridades locais, a
protegdo civil, as empresas, a comunidade
cientifica e a sociedade civil em geral”. E
esclarece: "Este reforgo dos lagos sociais permite
um aprofundamento da autorreflexdo, apoiando
a inclusdo e a consciéncia da coresponsabilidade
na gestdo da qualidade do ar”.

Transferibilidade da Pratica

A medida que a rede continua a expandir-se por
todo o pais, mais escolas estdo a tornar-se partes
associadas. Mais professores e estudantes estdo
envolvidos nas suas atividades e mais campanhas
de monitorizacdo sdo postas em pratica. H4 um
aumento continuo dos dados de monitorizacdo da
qgualidade do ar, bem como um aumento da
sensibilizacdo nas comunidades locais em torno
das escolas. Por conseguinte, é através do exemplo
gue a pratica estd a ser transferida para novos
locais.

A Rede MAPeAR organizou um Férum
Participativo. Reuniu delegacdes da ASPEA e dos
seus parceiros, universidades, ONG, partidos
politicos e decisores da administracdo publica local
e central para discutirem as melhores praticas na
gestdo da qualidade do ar nas zonas urbanas das
escolas associadas. A rede contribui com sucesso
para aproximar os jovens das instituicdes
democraticas e da democracia participativa.

—

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/5/2020

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

O principal resultado da rede MAPeAR é o WebGIS (Sistema de Informagdo Geografica), um espaco onde
todos os interessados podem partilhar, analisar e comparar os resultados recolhidos. Inclui trés
componentes :

a) painéis de bordo, permitindo apresentar os resultados quantitativos do projeto de uma forma
imediata e em tempo real

b) um geovisualizador, permitindo cruzar a informagdo quantitativa e qualitativa do projeto através de
varias camadas;

C) e mapas de histdrias, para a comunicagdo de dados quantitativos e qualitativos.

0.6l

CONHECE OS
SENSORES

INSTALADOS
NA NOSSA ESCOLA

https://api-rrd.madavi.de/grafana/d/GUalL5aZMz/pm-sensors?orgld=1&var-chiplD=esp8266-2393578

esp8266-2393578

Semana da Cultura Cientifica

22 a 26 de novembro

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://aspea.org/index.php/pt/o-que- Joaquim Ramos Pinto

fazemos/projetos-nacionais/redemapear

ORGANIZACAO

ASPEA — Associac¢do Portuguesa de Educacdo
Ambiental

rede.mapear@aspea.org

Local Learning Communities

85


mailto:rede.mapear@aspea.org
https://aspea.org/index.php/pt/o-que-fazemos/projetos-nacionais/redemapear
https://aspea.org/index.php/pt/o-que-fazemos/projetos-nacionais/redemapear

CATEGORIA

Iniciativas comunitarias de aprendizagem e
sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Ao longo da Avenida "Megalou Alexandrou",
Saldnica, Saldnica, Grécia

PROBLEMA VISADO

InUmeras toneladas de residuos soélidos sdo
eliminadas todos os anos na terra, e a Grécia ndo
é uma excecdo. A reutilizacdo de subprodutos
depois de tratados, transformados e reciclados
para uma utilizagdo diferente, por exemplo como
vestuario, €é uma pratica comum de
sustentabilidade, uma vez que se evita a
producdao de uma percentagem substancial de
residuos sélidos.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

N\ 2

climatechampions

local learning communities

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

O desfile é organizado pela associacdo " Amigos da
Nova Zona Ribeirinha". A associacdo foi fundada
quando os trabalhos de renovacdo da "velha" orla
maritima foram concluidos no final de 2013. Desde
entdo, os "Amigos da Nova Zona Ribeirinha"
implementaram varios eventos de arte, musica e
sensibilizacdo no local, que atrairam milhares de
residentes.

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

Em setembro de cada ano, desde 2014, a "Nova
Passerelle" estd programada para a nova zona
ribeirinha da cidade de Salénica. O evento atrai
centenas de espectadores e tem lugar em vdrios
locais ao longo do percurso.

Local Learning Communities
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Os artigos de moda apresentados no desfile sdo
produzidos com materiais reciclados, como tecido,
couro, caixa de cartdo, plastico, etc. O principal
objetivo do evento é a sensibilizacdo para as boas
praticas de sustentabilidade na sociedade, sendo a
reciclagem prevalecente entre elas.

Partilha e Aprendizagem

Numa recente seccdo dedicada as iniciativas dos
Amigos da Nova Zona Ribeirinha de Saldnica,
representantes da associa¢do declararam que :

“O patriménio cultural entrelaga-se com algo
inesperado e subversivo, originando materiais
criativos a partir do lixo. Os artistas aprenderam a
usar o lixo e a vé-lo como um material onde cada
nova criagdo tem a sua propria identidade e
historia.”

Transferibilidade da Pratica

Eventos como estes sdo facilmente transferiveis
para outras regioes costeiras. A organizacdao de um
desfile publico requere apenas uma superficie
plana e longa num espaco publico, de preferéncia
visitado e de facil acesso.

Os estilistas de moda dispostos a participar,
concebendo e criando roupas a partir de produtos
de reciclagem devem ser contactados, deve ser
garantido o patrocinio dos custos minimos do
evento, a camara municipal deve dar a sua
permissdo para a utilizagdo do espaco publico, o
evento deve ser publicitado nos meios de
comunicacao social e na imprensa local.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : Setembro de 2014
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Data de fim : Em curso (excepto em 2020 devido a pandemia)
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

A participacdo dos estilistas e o interesse do publico continuam a crescer ano apds ano. A Nova Passerelle
de Reciclagem de 2021 incluiu 19 criagGes de estilistas de moda.

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/prototypi- Bernard Cuomo (presidente adjunto)

pasarela-drasi-gia-tin-anakyklosi-sti-nea-paralia-
thessalonikis/ ORGANIZACAC

https://paraliazo.gr/draseis-2/ “AMIGOS DA NOVA ZONA RIBEIRINHA”

filoi.neas.paralias@gmail.com

https://paraliazo.gr/pasarela/

Learning Communities

Local

Photo Sources: https://www.protothema.gr/greece/article/822415/thessaloniki-pasarela-sti-nea-paralia-me-rouha-apo-anakuklosima-ulika/
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CATEGORIA

Iniciativas comunitarias de aprendizagem e
sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Saldnica Oriental, Floresta da Cidade "Seyh Su",
Grécia

PROBLEMA VISADO

O pinhal da cidade de Salénica chamado "Say
Sooh" é bastante vulneravel a incéndios florestais
que ocorrem quase inteiramente durante o
Verdo, quando as temperaturas sdo altas, e as
agulhas de pinheiro estdo secas e inflamaveis. As
patrulhas de voluntdrios na floresta sao,
portanto, vitais. Além disso, os membros das
Patrulhas de Vigilancia da Floresta a Cavalo
desenvolvem as suas capacidades equestres e
aprendem a amar tanto os cavalos como a
natureza, oferecendo simultaneamente um
grande servico a comunidade através do seu
trabalho de patrulhamento voluntario.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

PATRULHA FLORESTAIS A CAVALO

N\ 2

climatechampions

local learning communities
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

A Patrulha da Floresta a Cavalo esta sob a supervisdo
do Departamento do Parque Nacional e todas as
pessoas envolvidas sdo também membros do

Sindicato de Elite da Protecdo Civil do Municipio de
Saldnica. A participacdo é estritamente voluntaria e
todos os voluntdrios tém sido submetidos a varios
pelo

programas de formacdo  oferecidos

departamento.

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

A Patrulha dos Vigilantes da Floresta a Cavalo,
tradicionalmente conhecida como "Amazonas" e
"Cavaleiros" para o publico, implementa excursées
de vigilancia na floresta da cidade de Salénica que
cobre uma area extensa nos lados leste e sudeste da
cidade e é propensa a incéndios florestais durante o
periodo de Verdo. Cerca de 20 voluntarios e os seus
cavalos patrulham por turnos a floresta, bem como
outros locais naturais nos arredores de Saldnica,
como o Parque da Barragem de Thermi e a lagoa de
Epanomi.
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

O conceito de patrulhar a floresta da cidade contra
o fogo deriva do facto de os cavalos serem capazes
de se aproximarem de superficies na floresta
impossiveis de serem abordadas por carro,
motocicleta ou outro meio de transporte
convencional. Montar no dorso do cavalo faz com
gue os cavaleiros também estejam num estado
permanente de prontidao.

Os membros das Patrulhas de Vigilancia da Floresta
a Cavalo tém cavaleiros com experiéncia completa,
muitos dos quais participam frequentemente em
corridas a cavalo. Os cavalos de patrulha sdo
também treinados de antemdo, concentrando-se
em particular na sua psicologia, explicando
corretamente as suas reagdes em caso de incéndio
e familiarizando-se com a morfologia do terreno.

Partilha e Aprendizagem

Chrisa Makri, um membro distinto da equipa,
declara :

“Toda a ideia nasceu nas nossas mentes enquanto
cavalgdvamos na floresta durante os nossos
treinos comuns. Os gostos pela equitagdo e pela
natureza uniram-se na fundagdo do Horse Forest
Firewatchers Patrol. Quando as pessoas nos véem
a aparecer entre as drvores, respeitam os nossos
esforgos e até aproveitam para tirar uma
fotografia connosco”

Transferibilidade da Pratica

Para a transferibilidade de uma iniciativa como
esta, outra regido exigiria um clube de equitacao
com cavaleiros qualificados, empenhados na
proteccdo da natureza e dispostos a voluntariar-se,
bem como qualquer reserva natural, floresta ou
parque com tendéncia para o fogo e com uma
proximidade relevante com o clube de equitacao.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2006
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Data de fim : Em curso (todos os meses de Maio a Setembro)
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Os membros do Corpo de Bombeiros da Patrulha da Floresta a Cavalo informaram com sucesso as
autoridades competentes dos incidentes de incéndios florestais no decurso dos anos desde 2006 e tém
sido uma ajuda preciosa para o Departamento de Bombeiros de Saldnica.

Varios voluntdrios foram treinados para montar a cavalo e muitos mais descobriram a beleza da natureza
e arealizagdo que se sente quando se serve o publico para o bem comum.
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INFORMATION LINK CONTACT

Miltos Benakis

ORGANISATION
http://www.epomeathessalonikis.gr/index.php/acti

vities-menu/246-8-39 CIVIL PROTECTION ELITE UNION
MUNICIPALITY OF THESSALONIKI

epomea@gmail.com

https://www.karfitsa.gr/koinonia/thessaloniki-sti-

machi-tis-perifrourisis-tou-seich-sou-oi-ethelontes/

https://www.youtube.com/watch?v=wzrkdteDFsA

Learning Communities
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Photo Sources: https://www.karfitsa.gr/koinonia/thessaloniki-sti-machi-tis-perifrourisis-tou-seich-sou-oi-ethelontes/
https://www.voria.gr/article/amazones-ke-ippis-prostatevoun-apo-to-seich-sou-apo-pirkagies
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CATEGORIA

Iniciativas comunitarias de aprendizagem e
sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Bulgdria, Regido Nordeste, Varna,14 Str. "Sava
Radulov".

PROBLEMA VISADO

Acredita-se que os cidaddos ndo estdo
suficientemente empenhados na preservacdo da
natureza. Proteger o ambiente por razdes de
interesse proprio é a mensagem enviada aos
cidaddos. O slogan da iniciativa é: "PROTEGER O
AMBIENTE E UM INTERESSE PESSOAL DE CADA
UM DE NOS". No entanto, até a data, a
abordagem dominante para promover um
comportamento pro-ambiental tem-se
concentrado em destacar os beneficios para os
outros ou para a natureza, em vez de apelar ao
interesse proprio.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

SER PROACTIVO - MUDAR O MUNDO

N\ 2

climatechampions

local learning communities
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

Os voluntarios envolvidos na iniciativa sdao os
estudantes da primeira faculdade de Ecologia e
Preservacdo Ambiental estabelecida na Bulgaria,
visando um meio de implementar a sua pericia como
cidaddos ativos. A iniciativa é liderada pelo Centro
Pdblico Ambiental para o Desenvolvimento
Sustentavel em Varna.

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

As boas praticas demonstram uma série de atividades
e campanhas iniciadas pelo Centro Publico Ambiental
para o Desenvolvimento Sustentdvel dirigidas aos
cidaddos e as autoridades locais para aumentar a
sensibilizacdo para as alteragbes climdticas e a
protegdo da natureza.

Local Learning Communities
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A diversidade de campanhas inclui: (i) recolha
separada e reciclagem de residuos de papel de
escritérios e instituicGes educativas; (ii) apoio as
escolas e jardins de infancia na reducdo do
consumo de energia; (iii) promocdo da
ecologizacdo vertical dos edificios como solugdo
possivel para a reducdo das emissGes de gases com
efeito de estufa na cidade de Varna e outras. A
informacdo é divulgada através de eventos
organizados ao ar livre, e da distribuicdo de
materiais informativos nas escolas e universidades.

As atividades e campanhas sdo vistas como meios e
abordagem para reduzir a poluicdo e reparar os
danos, bem como os eventuais danos futuros
prevalecentes sobre o ambiente.

Para envolver os cidaddos, o Centro estd a
desenvolver diferentes campanhas, por exemplo:
"Devolver uma garrafa - pegar num livro" para
recolha separada e reciclagem de garrafas de papel
e vidro, e "Prefiro copos para uso multiplo" para
substituir nos jardins de infdncia os copos de
plastico de uso Unico por copos de metal de uso
multiplo. O Centro confronta-se com a
implementacdo de alimentos OGM e promove a
agricultura bioldgica e a compostagem. No Verao
organizou o acampamento ecoldgico "Ezerets" com
o objetivo de promover uma vida saudavel,
edificios passivos e alimentos limpos.

Os beneficiarios da pratica sdo toda a populagdo da
cidade de Varna.

Partilha e Aprendizagem

llyian lliev, um dos fundadores do Centro partilhou
€oNNosco :

" Até agora, conseguimos :

® Envolver mais de 300 empresas para participar
num programa de reciclagem;

® Promover mais de 45 iniciativas e prdticas
civis; Formar mais de 1000 estudantes;

® Fornecer dezenas de consultas juridicas;

® Prevenir o corte de mais de 800 drvores;
® Realizar um referendo de abordagem comum."
Transferibilidade da Pratica

As campanhas e iniciativas sdo aplicaveis em
diferentes areas. A abordagem de questGes
ambientais exige que as pessoas facam as coisas de
forma diferente. A abordagem é abracar o
interesse proprio e desenvolver programas e
mensagens que apelam aos beneficios pessoais da
protecdo ambiental, tais como poupar dinheiro ou
obter a aprovacao social de outros.
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PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 15/12/2009

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

A campanha "Eu escolho a taga para uso multiplo" ganhou o concurso BEYOND PLASTIC AWARD 2020;

O projeto "Ecologia Rural" do Centro Publico para o Desenvolvimento Sustentavel é um dos 15 projetos
escolhidos pelo organismo europeu de solidariedade que sera apresentado e incluido na nova visao do
programa.

A Comissdo Europeia apresentou o relatério "Pagina por pdgina" sobre os projetos "Erasmus+" para o
periodo de 2014-2020. O "Ecocamp Ezerets" foi premiado com a "Iniciativa de voluntariado mais influente
para 2019" pelo Municipio de Varna. O concurso foi realizado no ambito das "Atividades juvenis para
2019".

LIGACOES INFORMATIVA CONTACTO

https://ecovarna.info/ lliyan lliev

https://www.facebook.com/ecovarna ORGAN|ZACAO

https://www.youtube.com/channel/UCbfeatfZgQ
rnmChR2KDYDkw

Centro Publico Ambiental para o
Desenvolvimento Sustentavel

https://youtu.be/t9DaXPNzwcM m

https://www.youtube.com/channel/UCbfeatfZgQ
rnmChR2KDYDkw

pecsd.us@gmail.com
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CATEGORIA

Iniciativas comunitarias de aprendizagem e
sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Dinamarca

PROBLEMA VISADO

Os alimentos para animais deixam uma pegada
de carbono consideravel. Por exemplo, o cdo
médio durante a sua vida é responsavel pela
emissdo de gases com efeito de estufa
equivalente a 13 voos de Berlim para Barcelona e
volta, principalmente devido a utilizacdo de
fontes tradicionais de carne nos alimentos. O
Globe Buddy é uma empresa em fase de
arranque com a missdo de manter os animais de
estimacdo felizes e saudaveis através de
alimentos amigos do planeta para animais de
estimacgdo. Por conseguinte, este projeto estd a
abordar o impacto ambiental dos alimentos para
animais de estimacao.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

GL®BE

Pawtens -,.’.Hu\

: CRUNCH

GLOBE BUDDY

N\ 2

climatechampions

local learning communities

GLOBE

BUDDY.,

r.' o™ !0‘\(..1

INSECT
CRUNCH

poooswacx 3

< NSAre Boaa o

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

Globe Buddy - dois cofundadores que estdo a
trabalhar para p6r o negdcio a funcionar. Partilham
uma paixdo por animais de estimacdo, bem como
pela sustentabilidade.

INFORMACAQO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

Globe Buddy  baseia-se nos ideais de
sustentabilidade. Ndo é apenas mais uma empresa a
vender comida tradicional para animais de
estimacdo. O seu objetivo é inspirar uma vida
sustentdvel para animais de estimacao.

Estd comprometida com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel das Nag¢des Unidas,
conhecidos como os 17 SDG. Os seus esforgos
concentram-se particularmente em seis dos ODS.

O Objetivo 17,"Parcerias para os Objetivos", é um
objetivo muito importante, do qual todos os outros
estdo dependentes. Alcangar ativamente outras
empresas, organizacoes, e o sector publico, é a chave
para alcancar os ODS. Colabora de perto com os
fornecedores para impulsionar o desenvolvimento
sustentavel.

Local Learning Communities
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INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Sustentabilidade é a palavra-chave em tudo o que
0 Globe Buddy faz. A sua comida para animais de
estimacdo é criada de uma forma amiga do planeta
e, por conseguinte, a pegada de carbono é menor.
Utilizam instalacbes de producdo movidas a
energia solar e embalagens reciclaveis. Também
avaliam cuidadosamente os fornecedores, pois
querem ter a certeza de que partilham os mesmos
valores. Contudo, a organiza¢do também valoriza o
feedback dos seus clientes, e depois utiliza este
feedback de forma proativa no desenvolvimento
de produtos. O seu lema é "Pawsome together”
(“patinhas juntas”), e envolve todos os aspetos do
negocio, desde o trabalho com fornecedores
relevantes até a implementacdo do feedback dos
clientes.

Partilha e Aprendizagem

Globe Buddy aprendeu que trabalhar com a acdo
climdtica nos negdcios e desenvolvimento de
produtos pode ser bastante complexo. Eles
qguerem fazer o bem e atingir tantos objetivos num
curto espago de tempo, mas aprenderam que é
melhor manté-lo simples e dar um passo de cada
vez. Isso significa concentrar-se, por exemplo, em
ingredientes, ou embalagens, e talvez ndo em
todos os elementos ao mesmo tempo. Ao fazer
isso, € mais facil acompanhar e ver as melhorias
que se avizinham..

Transferibilidade da Pratica

Outros devem também estar cientes dos
regulamentos, especialmente se estiverem a
trabalhar com diferentes mercados a nivel
internacional. Existem muitos regulamentos dentro
da producdo de alimentos e de alimentos para
animais de companhia, bem como no que diz
respeito a embalagens, e a alegacdes de
comercializagdo. Mais uma vez, dé um passo de
cada vez e concentre-se e seja realista. O seu
conselho é que os outros ndo devem esperar que
seja possivel desenvolver um produto ou negdcio
que seja 100% sustentdvel num prazo muito curto.
E bom ter os 100% como uma visdo e objetivo, e

depois dedicar o tempo e os passos para la chegar.
Os clientes irdo valoriza-lo pelo esforco e por todas
as melhorias que fizer na sua viagem.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/1/2020

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Como ja foi mencionado, o fabrico, embalagem, distribuicdo e consumo de alimentos para animais de
companhia deixam uma pegada de carbono considerdvel, principalmente devido a utilizagdo de fontes
tradicionais de carne nos alimentos. O objetivo da marca Globe Buddy é inspirar uma vida sustentdvel
para animais de companhia, e fazem-no oferecendo um acesso facil a alimentos amigos do planeta,
incluindo a transparéncia das emissdes de carbono e o impacto climatico de produtos individuais
acompanhados por um compromisso de redugdo dos mesmos. Concentram o seu desenvolvimento de
produtos em solugdes amigas do clima, por exemplo, com ingredientes que utilizam fontes a base de
plantas ou insetos. A sua empresa é pequena, no entanto acreditam que as suas atividades contribuem
para o movimento que é necessdrio no seio da industria. Pensam também que precisam de dar aos
consumidores uma oportunidade de escolher uma solugdo sustentdvel, bem como de dar uma visdo sobre
as boas consequéncias ambientais de fazer a diferenca.

LIGACOES INFORMATIVA 'EMAIL

https://globebuddy.dog/ bgi@globebuddy.dog
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CATEGORIA

Iniciativas comunitarias de aprendizagem e
sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Ngrrebro, Dinamarca

PROBLEMA VISADO

Miljgpunkt Ngrrebro é uma fundagdo que
trabalha para um melhor ambiente em Ngrrebro.
Fazem-no através da implementacao de projetos
ambientais e climaticos tangiveis. Mas também,
desafiando as perce¢des dos cidaddos e dos
decisores sobre o que é possivel.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

Miljgpunkt Ngrrebro - 4 membros da equipa principal

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

Miljpunkt Ngrrebro é uma organizacdao com sede em
Ngrrebro que procura ajudar Copenhaga a alcangar a
neutralidade de carbono até 2025 e cumprir o
objetivo da Dinamarca de reduzir as emissdes de
carbono em 70% até 2030 nos termos do Acordo
Climatico de Paris.

Local Learning Communities

98



INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

A energia do trabalho ambiental é capturada,
organizada, coordenada e, o mais importante,
mantida pelas equipas da Miljpunkt Ngrrebro.
Asseguram a manutencdo de sinergias e
experiéncias no distrito e ajudam a criar uma
plataforma comum para os diversos
conhecimentos profissionais e vasta experiéncia do
distrito. Na atividade ambiental do municipio,
Miljpunkt Ngrrebro desempenha uma variedade
de papéis, incluindo os de mediador, instigador,
construtor de pontes e de redes, coordenador e
defensor dos cidaddos. Como ator independente
com muitos contactos entre organizagdes politicas,
papéis administrativos, e categorias populacionais,
a entidade detém vantagens.

Alguns dos projetos em curso incluem :

Quinta de impacto: A quinta utiliza o sistema de
mergulho hidropdnico, conhecido pela producdo
de marijuana em contentores e pelos preparativos
da NASA para uma missdo tripulada a Marte. O
cultivo hidropdnico tem lugar completamente sem
solo e com um consumo minimo de d4gua. As
culturas crescem mesmo rapidamente e ao longo
de todo o ano.

A sua visdo com este esforco é que Ngrrebro dé o
primeiro passo para uma producdo alimentar
sustentdvel em grande escala. Sera fantastico se
Ngrrebro - apesar do facto de ter menos dreas
verdes - mostrar o caminho nesta importante area.
O projeto é um exemplo de como a necessaria
transicdo verde das nossas cidades pode criar valor
e empregos verdes na comunidade local..

A Quinta de Impacto foi criada pelo Human Habitat
(design e engenharia) e a MPN ajudou na
angariacdo de fundos, facilitacdo local e gestdo de
projetos. O projeto na fase piloto teve lugar em
Jesper Brochmandsgade e foi agora melhorado e
iniciado no Colégio Universitdrio de Copenhaga.
Aqui, a quinta estd incluida tanto no ensino sobre
alimentacdo e sustentabilidade, como na cozinha
da cantina e como um "palco" extra para eventos.

Intercambio de madeira : O objetivo é preservar as
arvores velhas da cidade em vez de serem
abatidas. O método consiste em criar uma troca de
madeira onde as pessoas possam oferecer arvores
que se possam cortar e exigir que se preservem as
arvores velhas de grande porte. Além disso, foi
feito um acordo com a Metroselskabet para que

sejam alertadas o mais tardar 3 semanas antes de
uma arvore ser abatida. O projeto tem a maior
maquina de remoc¢do de madeira da regido
nérdica, que leva 4 toneladas de solo em torno das
raizes.

Arvores por aproximadamente 30.000 podem ser
adquiridas por beneficidrios interessados, com
custos de mudanca de aproximadamente 5.000
DKK. Os resultados nos ultimos 4 anos sdo de cerca
de 300 arvores poupadas. Krinsen em Kongens
Nytorv foi salva do abate e as arvores foram
transferidas para escolas, para particulares (por
exemplo, a quinta de Merete Stagetorn em
Slangerup com uma avenida com 12 arvores) e
outras. Um parque @restad com cerca de 100
arvores foi criado sobre o vestamager.

Partilha e Aprendizagem

Miljpunkt Ngrrebro sublinha que para que a
mudanca ambiental aconteca, um grupo de lideres,
organizagOes e governos devem lutar por e realizar
projetos. Segundo Anders Jrn Jensen, Director de
Miljpunkt Ngrrebro,

" O meu objetivo é ajudar as numerosas
iniciativas ambientais de Ngrrebro que valem a
pena. Quando lancei o projeto Ladegrds, eu
proprio era uma marca de fogo que utilizava
Miljpunkt Ngrrebro. Uma organizagdo respeitdvel
como Miljpunkt Ngrrebro é necessdria para que
as excelentes ideias se difundam e tenham
impacto a nivel distrital..”

Transferibilidade da Pratica

Os métodos de Miljpunkt Ngrrebro sao
transferiveis. Defendem fortemente o
envolvimento com autoridades, organizacbes e
lideres para forjar uma comunidade de atores
empenhados em tomar medidas sobre as
alteragGes climaticas. Antes de iniciar um projeto,
mostram a necessidade real da mudanca, apontam
potenciais dificuldades e determinam como o seu
projeto pode ser eficaz e ligado as Regras da Casa
que Lersgrftens segue.

&

PERIODO DE IMPLEMENTAGAO (DATA DE INICIO/FIM)

Data de inicio : 2011

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

Numerosos projetos em curso de Miljpunkt Ngrrebro tém abordado diretamente a agdo contra as
alteragdes climaticas na Dinamarca. Estas iniciativas, tais como Traebrsen e Impact Farm, ajudaram a
alcangar o objetivo de reduzir as emissdes de carbono da Dinamarca. Além disso, a sua investigagdo sobre
a poluicdo por particulas revelou que a poluigdo causada pelos automoveis a diesel era extremamente
elevada em Ngrrebro e Bispebjerg. Miljpunkt Ngrrebro estd a trabalhar num projeto para modificar a
regulamentagdo da zona ambiental de modo a proteger melhor a populagdo da poluicdo por diesel.
Estima-se que 100 residentes morrem todos os anos em Copenhaga, e hd também doengas crdnicas ndo
fatais como a asma, etc. Entre outras coisas, escreveram uma carta a Comissdo do Ambiente no
Parlamento dinamarqués, na qual estimaram o custo anual em 75 mil milhdes de coroas dinamarquesas
na Dinamarca. O caso foi retomado no Parlamento dinamarqués e a Agéncia Dinamarquesa de Protecdo
Ambiental ajustou entdo o custo para 80 mil milhdes de DKK. Varios partidos no Parlamento dinamarqués
anunciaram que irdo reforcar as regras da zona ambiental depois de eles e outros terem argumentado que
a poluicdo é muito maior do que as autoridades tinham reconhecido

LIGACOES INFORMATIVA EMAIL

https://miljoe-noerrebro.dk/ ag21l.andersi@gmail.com
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BIOTEKET

CATEGORIA

Iniciativas comunitarias de aprendizagem e
sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Ngrrebro, Dinamarca

PROBLEMA VISADO

Criada em 2016 em colaboragdo com
Kgbenhavns Kultur og Fritidsforvaltning, a
Bioteket é uma jdia escondida em Ngrrebro.

E constituida por contentores de transporte
maritimo reciclados e remodelados acolhendo
oficina, laboratério, espaco para producdo de
cogumelos, ao nivel do solo, e uma estufa que
acomoda o crescimento de plantas, musica,
arte, eventos sociais e iniciativas pela
sustentabilidade. Bioteket tem também um
jardim aberto no GRO-SELV HAVEN, outra joia
escondida em Nordvest que conta vdrios jardins
comunitdrios espalhados ao longo dos carris
dos comboios em Lersgparken.

A recém formada (2020) associagdo voluntaria
por detrds da bioteket é NAFBE - Abne
Felleskab de Ngrrebro para a Bazeredygtige
Experimenter (comunidade aberta de Ngrrebro
para experiéncias sustentaveis).

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union
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ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

Bioteket é um centro de cultura baseado no
voluntariado para a sustentabilidade, onde a ciéncia,
a cultura, a arte e o ativismo verde florescem juntos.

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

A Bioteket ensina a populacdo local sobre o cultivo de
plantas, musica, arte, eventos sociais e ideias
sustentdveis. Torna os temas da sustentabilidade
mais acessiveis as familias e individuos que
anteriormente ndo tinham experiéncia no tema, e
da-lhes as competéncias e confianca para tentarem
implementar praticas mais verdes e sustentdveis,
como a jardinagem e o cultivo de alimentos em casa.
Incorpora também a cultura da unido, o que permite
gue as pessoas se sintam mais envolvidas e
valorizadas.

Local Learning Communities

101



INFORMACAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

O objetivo ¢é democratizar o acesso ao
conhecimento sobre a natureza e a ciéncia, e a sua
relagdo com a vida dos cidad3os.

A Bioteket acolhe pessoas de todas as idades e
nacionalidades em projetos em cocriagdo. Aprecia
as colaboragdes entre comunidades e representa a
ciéncia cidada aberta. A Bioteket visa facilitar a
aquisicdo e transferéncia de conhecimento e
tornd-lo divertido e belo. Aprende e apoia
experiéncias sobre a vida urbana sustentdvel em
todas as suas cores e formas caleidoscdpicas.

Todas as quartas-feiras a Bioteket convida todos
para uma noite de convivio comunitario. Das 15.30
as 19.30 os seus amistosos mestres de jogos de
bairro, Ole e Jakob, guiam os presentes através de
jogos de tabuleiro interessantes, profundos e
emocionantes que podem variar entre 20 minutos
por jogo até uma noite inteira, dependendo do
jogo de tabuleiro que for escolhido. Encorajam as
pessoas a trazerem os seus amigos ou a fazerem
novos amigos, numa atmosfera acolhedora e de
espirito livre, entre momentos de humor. E um
espaco para os recém-chegados a regido
(especialmente um caloroso acolhimento a
migrantes e refugiados) conhecerem a cultura e as
pessoas da cidade..

A Bioteket participa em eventos e desenvolve
workshops ao longo do ano sobre vérios temas que
fomentam o ethos da sustentabilidade, cultura e
inclusao.

As competéncias abaixo indicadas podem oferecer
as pessoas novos caminhos para a criacdo de
negocios com alimentos e bebidas produzidos de
forma sustentdvel, podem também inspirar as
pessoas a trazerem agdes de formagdo em
sustentabilidade para o seu préprio local de
trabalho. Por exemplo :

Domingo sem carros: Workshop de Cultivo de
cavilhas inoculadas com fungos

Este Workshop foi criado no desejo de difundir
conhecimentos sobre como cultivar cogumelos
mais facilmente em casa, no jardim, e noutros
locais. As cavilhas de cogumelos sdo uma das
formas mais faceis de cultivar cogumelos, mas é
também um dos métodos que levam mais tempo.

Festival 48TIMER

Todos os anos a Bioteket participa como criadora
de um festival chamado 48 TIMER, um dos pontos
altos da participacdo e cocria¢do. Trata-se de um
festival cultural realizado em Ngrrebro. O objetivo
é reforcar o valor desta drea enquanto lugar
excelente para viver e visitar, junto dos habitantes
de Copenhaga. Durante um fim-de-semana
celebram-se as iniciativas pouco tradicionais que se
encontram em Ngrrebro. O contelddo do festival é
criado por iniciadores, artistas, organizacses,
empresas e residentes locais. Os eventos estdo
geograficamente  dispersos  por  Ngrrebro,
mostrando ao publico um adordvel pequeno
0asis...

320colab x Nafbe: Jardim do Som

Uma tarde e uma noite inteira de som no seu belo
jardim em Lersgparken. Os amigos 320colab, o
coletivo experimental escondido na ilha de
Refshalegen, vém a Ngrrebro e colaboram na
curadoria de mais de 9 horas de musica. A Bioteket
preza um espacgo onde as pessoas se possam sentir
livres para se expressarem em seguranga e
abertamente em qualquer pratica. Criam e
expandem a sua comunidade com amor e respeito,
e qualquer comportamento que discorde disto ndo
é tolerado.

Partilha e Aprendizagem

" Penso que cada cidade valorizaria ter um
“centro verde e cultural” como a Bioteket.
Havendo a necessidade e uma vontade de levar a
sustentabilidade as casas das familias nas regides
de toda a Europa, esta organizagdo poderad
mostrar muitas das melhores prdticas nesse
dominio."

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2016

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

As atividades da Bioteket estdo principalmente centradas na sustentabilidade e a cultura verde é fomentada aos
cidaddos de toda a regido.

Por exemplo, aos sabados, a CPH, orientada por voluntarios, distribui gratuitamente os excedentes de frutas e
legumes da Bioteket. Permanentemente localizada num contentor reconstruido, a Bioteket serve como casa de
design e cultura, concentrando-se em projetos de jardinagem bioldgica e comunidades, tanto para criangas como
para adultos. Dirigem projetos como o "Saboreie o desperdicio", que trata de permitir as pessoas pensarem na
incrivel quantidade de comida ainda em condi¢des que se desperdica todos os dias. O evento tinha como objetivo
ajudar as familias a compreender o problema e a organizar em conjunto num jantar comunitario com o "Saboreie o
Desperdicio!

O Jardim Sensorial foi outra iniciativa produzida pela Bioteket em colaboragdo com a Universidade de Copenhaga. O
objetivo foi tornar o espago fora da Bioteket mais convidativo, ao mesmo tempo que se sensibilizava os habitantes
locais para a Bioteket, aliciando-os a participar numa atividade ludica num ambiente verde. O desenho final é um
canteiro de plantas colocado no exterior da Bioteket com um ecra pendurado por cima. O ecrd convida os
transeuntes a interagirem com as plantas, tocando nelas. O toque é registado pelo sensor de capacidade MPR121
que ativa o som e o ecra para exibir informagdes sobre a Bioteket.

Transferibilidade da Pratica

As atividades da Bioteket facultam as pessoas um espago para desenvolverem e cultivarem produtos naturais,
trabalharem e pensarem de forma sustentdvel e ecoldgica e inovadora. Permitem as pessoas tornarem-se mais
autossuficientes e contribuirem para um ambiente local mais sauddavel e mais sustentavel.

Os seus projetos e praticas sdo inovadores e criativos. Ao criar o seu espago a partir de materiais reciclados e
reciclados, a Bioteket é um exemplo fabuloso de uma organizagdo que ndo apenas se preocupa com o ambiente, mas
que desenvolve ativamente praticas sustentaveis e de poupanca climatica na sua vida quotidiana. Além disso,
salienta que os pequenas gestos que mudam pequenas coisas sdo um grande ponto de partida para nos tornarmos
campedes pelo clima.

Learning Communities

Local

LIGACOES INFORMATIVA 'EMAIL |

https://bioteket.dk/about/ hello@nafbe.dk
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PROJETO PAISAGEM

COMESTIVEL

CATEGORIA

Iniciativas de Aprendizagem Comunitdria e
Sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

O Edible Landscape Project (Projeto Paisagem
Comestivel) foi iniciado em Westport Co. Mayo,
na costa ocidental da Irlanda. A sua 'floresta
alimentar' primdria situa-se nos terrenos do
Centro Comunitario do Cais, mas estdo
envolvidas comunidades numa drea mais vasta.

PROBLEMA VISADO

As atividades no sistema alimentar contribuem
massivamente para as emissdes de gases com
efeito de estufa e a perda de biodiversidade; da
producdo de alimentos, do seu transporte,
embalagem e descarte em aterros sanitarios, a
reducdo das ineficiéncias no nosso sistema
alimentar pode ter ganhos enormes na luta
contra as alteragdes climaticas. De facto, 8 das 20
principais solugdes para as alteragdes climaticas
estdo relacionadas com a alimentacao.

O Edible Landscape Project encoraja a mudanca
de comportamento em termos de como e o que
comemos, dando as comunidades o poder de
fazerem escolhas alimentares e de compra que
promovam a saude de cada pessoa, a salde das
comunidades e a saude do planeta.

R Co-funded by the
LS Erasmus+ Programme
e of the European Union

ASSOCIACAO DE
VOLUNTARIADO OU
PESSOAS ENVOLVIDAS

O Edible Landscape Project é um empreendimento social
gerido por voluntdrios da comunidade e um conselho de
administracdo, que provém de uma grande variedade de
areas, desde a horticultura e o ensino a engenharia e
medicina. Esta amalgama de competéncias permite que o
projeto apresente uma abordagem holistica em tudo
quanto fazem.

Os seus projetos centrados na comunidade influenciam
pessoas de todas as idades, desde as criancas da escola
primaria com o seu projeto de educacdo alimentar na
floresta até as mulheres dos anos 70 e 80, passando pelos
voluntdrios da horta comunitaria.

INFORMACAO DETALHADA
SOBRE A PRATICA

O Edible Landscape Project encoraja a mudanga de
comportamento em matéria de como e o que
comemos, dando as comunidades o poder de
fazerem escolhas alimentares e de compra que
promovam a saude individual, a saude das
comunidades e a saude do planeta.
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

O Edible Landscape Project foi fundado em 2012 e
comegou como uma iniciativa de cultivo
comunitdrio ao longo da via verde ocidental em
Mayo. O projeto visava criar uma paisagem
comestivel ao longo do percurso, acolhendo
workshops de cultivo para grupos comunitarios
locais.

A floresta alimentar original esta localizada no
Centro Comunitdrio, onde voluntdrios e
participantes aprendem a cultivar alimentos de
uma forma inteligente do ponto de vista climatico.

Jardim da Floresta

Sao defensores do método de cultivo de alimentos
ligado aos tempos de cacador-coletor. Uma horta
florestal, ou floresta alimentar, contém grupos de
plantas que trabalham em conjunto para produzir
uma paisagem onde tudo o que é plantado tem um
propdsito, quer seja algo que possamos comer,
algo que as aves possam comer ou que contribua
para o clima e biodiversidade.

Uma década depois da sua fundacdo, o projeto de
paisagem comestivel continua enraizado na agdo
comunitdria, embora tenha vindo a aumentar a
sua esfera de influéncia. A educacdo faz-se através
dos workshops e outros projetos com foco no
clima e nos sistemas alimentares inteligentes.

Missao

O Edible Landscape Project encoraja a mudanca de
comportamento em como e O que comemos,
dando as comunidades o poder de fazerem
escolhas alimentares e de compra que promovem
a saude de cada pessoa, a saude das comunidades
e a saude do planeta.

Visao

A sua visdo é a de capacitar as comunidades locais
para se envolverem positivamente com as
alteragdes climaticas através da educagdo. Querem
promover a tomada de decisdes éticas no que diz
respeito as escolhas alimentares e ter integridade

em tudo o que fazem.

Técnicas

Utilizando uma vasta gama de técnicas, desde a
arte de contar histérias a plantacao de arvores, o
Projeto Paisagem Comestivel visa mobilizar os
consumidores para transformar o mercado num
sistema alimentar global e sustentavel.

Valores

Inspirar as pessoas a fazer escolhas alimentares
que protejam a sua prdépria saude, a saude das
nossas comunidades e a saude do nosso planeta.

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 2012

Data de fim : Em curso
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O projecto Edible Landscape existe ha mais de uma década, comecgando primeiro como uma iniciativa de plantacdo
de arvores de frutos e nozes, arbustos, raizes e legumes de folha, ervas selvagens e cogumelos ao longo da grande
via verde ocidental recentemente aberta em Mayo. Desde este inicio, comecaram a realizar workshops para grupos
comunitdrios locais e iniciaram uma horta comunitaria, e agora colocam uma forte énfase na ligacdo entre a
alimentacdo e o clima e visam educar a comunidade em geral através dos seus varios projetos. 105




ATIVIDADES

Programa de Educacao Climatica para as Florestas
Alimentares

A ELP concebeu um novo Programa de Educacgao
para Escolas Primarias Irlandesas para encorajar
mais criancas em idade escolar a consumirem
alimentos de forma ambientalmente sustentavel
e inteligente do ponto de vista climatico.

Este programa, centrado na solucdo, foi
desenvolvido por professores para professores e
lancado nas escolas primarias de Mayo em
novembro de 2021

Como é que funciona?

Os professores da escola primdria participantes
recebem um pacote contendo um conjunto de
Planos de Aulas que estdo diretamente ligados ao
curriculo. Os recursos fornecidos destinam-se a
ensinar aos alunos como as nossas escolhas
alimentares podem ter um impacto tanto positivo
como negativo nas alteracdes climaticas.

2° Podcast

O Edible Landscapes 2° Podcast ¢ um podcast
apresentado pelo Gestor do Programa Edible
Landscapes, Dave Whelan, que fala com pessoas
comuns fazendo coisas extraordindrias, desde o
Ministro do Ambiente, Clima e Comunicacdes,
Eamon Ryan, até ao documentarista viajante
mundial de Vida Selvagem, Colin Stafford Johnson,
sobre todas as coisas relacionadas com as
alteracdes climaticas, biodiversidade e os sistemas
alimentares.

Link to Podcast

Videos sobre a histéria dos alimentos

A Série Histdria da Alimentag¢do consiste numa
série de 14 pequenos videos feitos com produtores
locais de Westport Food Producers, Cafés e
Foodies, explorando a forma como as alteracbes
climaticas tém e estdo a ter impacto nos seus
negdcios. Estes videos destacam alguns dos atores
locais no nosso sistema alimentar e enfatizam
como todos nés podemos ter um impacto positivo
nas alteragdes climaticas, fazendo pequenas
mudangas na forma como nos abastecemos e
produzimos os nossos alimentos.

Conversas climaticas

As conversagdes sobre o clima sdo uma série de
conversagdes realizadas pelo projeto "Edible
Landscapes" através de vdrios locais em Westport,

Mayo explorando tépicos como a forma como
podemos tirar partido do nosso ambiente marinho
ao criarmos  sistemas  alimentares  mais
sustentaveis, a soberania alimentar e o efeito que
os alimentos estdo a ter no nosso clima, para citar
alguns tépicos.

LIGACOES INFORMATIVA

https://ediblelandscape.ie/

info@ediblelandscape.ie
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AGRICULTURA RATHCROGHAN EIP -
AGRICULTURA SUSTENTAVEL NA PAISAGEM
ARQUEOLOGICA RATHCROGHAN, PARCERIA
EUROPEIA DE INOVAGCAO

CATEGORIA ASSOCIACAO DE
. i de aorend VOLUNTARIADO OU
niciativas comunitarias de aprenadizagem e PESSOAS ENVO LVI DAS

sustentabilidade

LOCALIZACAO DA PRATICA

Rathcroghan, Tulsk, Co. Roscommon

Farming Rathcroghan é uma parceria bem facilitada e
genuina entre agricultores, peritos agricolas, peritos
em patrimoénio e arqueologia, a empresa social de
turismo comunitdrio local e a comunidade local em

PROBLEMA VISADO geral. E um projeto liderado localmente e um grupo
comunitario desenvolvido por proprietdrios locais e
partes interessadas em 2019, trabalhando com
Os agricultores da area estdo a lutar para fazer sucesso com 45 agricultores locais para proteger e

face a ,:Jm q‘fidm grletntadq para a pro~du<_;ado, manter a arqueologia de Rathcroghan numa
enquanto estio abertos a preservagio de paisagem agricola.

Rathcroghan, mas estdo sob pressdo econémica e
burocratica para aumentarem a producao.
Precisam de orientacdo e apoio para
desenvolverem uma parceria envolvendo peritos
agricolas, peritos em patrimdnio e arqueologia, a
empresa social de turismo comunitario local, e a
comunidade local para manter e melhorar a
paisagem arqueoldgica, ao mesmo tempo que
fornecem cobeneficios para uma gama de
servicos - incluindo biodiversidade, sequestro de
carbono e qualidade da agua.

Learning Communities
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INFORMAGAO DETALHADA SOBRE A PRATICA

Farming Rathcroghan fornece orientagdo e apoio
econdmico aos agricultores para manterem e
melhorarem a paisagem arqueoldgica, ao mesmo
tempo que proporciona cobeneficios para uma
gama de servicos - incluindo biodiversidade,
sequestro de carbono e qualidade da agua.

Os objetivos sdo os seguintes:

® Gerir a paisagem de modo a sustentar uma
subsisténcia vidvel e vibrante para a sua
comunidade agricola.

® Promover, preservar e conservar o patrimodnio
arqueoldgico, cultural e ecoldgico da zona.

® Melhorar a qualidade da dgua e a
biodiversidade.

® Promover as melhores praticas em relacdo a
iniciativas de sequestro de carbono.

® Conceber um sistema de percursos pedestres
dindmicos para proporcionar o acesso publico a
paisagem.

® Aumentar a consciéncia e o reconhecimento do
publico em geral do significado de Rathcroghan
como paisagem arqueoldgica cultivada e do
papel central da sua comunidade agricola no
seu cuidado e conservagao.

As actividades implementadas sdo :

® Testar e desenvolver um regime de gestdo com
agricultores ligados ao Servico Nacional de
Monumentos, agéncias estatais e outros
organismos nacionais relevantes.

® Testar e desenvolver solugbes de gestdo
inovadoras para sustentar uma economia
agricola vidvel em harmonia com os bens
culturais e ecoldgicos da paisagem.

® Testar, desenvolver e implementar as melhores
praticas agricolas e arqueoldgicas para
monitorizar, gerir, e melhorar proactivamente a
paisagem cultural de uma forma amiga do
ambiente.

® Disponibilizar, através do envolvimento com as
principais partes interessadas, 0s
conhecimentos arqueolédgicos a comunidade
agricola local necessarios para apoiar o cuidado
e a gestdo da paisagem cultural.

Partilha e Aprendizagem:

Joe Fenwick, Oficial de Campo Arqueoldgico da
Escola de Geografia e Arqueologia da NUI Galway,
disse:

“O projecto 'Farming Rathcroghan'é uma nova
iniciativa empolgante com enorme potencial para
o futuro. Os seus objectivos sGo a gestdo, cuidado

e conservagdo desta importante paisagem
arqueoldgica através da implementagdo de um
programa de prdticas agricolas economicamente
sustentdveis e ecologicamente correctas,
facilitando ao mesmo tempo o acesso dos
visitantes a drea".

PERIODO DE IMPLEMENTACAO (DATA DE INiCIO/FIM)

Data de inicio : 1/12/2018

Data de fim : Em curso
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EVIDENCIAS DE SUCESSO (RESULTADOS ALCANCADOS)

LIGACOES INFORMATIVA

A adesdo ao projeto tem sido substancial, com 59
candidaturas no seu ano de inicio. A partir dai,
foram acordados 31 lugares completos para o
projeto, com mais 14 agricultores de formagdo
incluidos no esquema.

Em termos de participagdo no projeto, mais de
75% da drea do nucleo do planalto de Rathcroghan
(6,5 km? de &rea) é gerida diretamente pelos
agricultores agricolas de Rathcroghan, o que
significa que a grande maioria da area central de
Rathcroghan estd agora a ser gerida com normas
de melhores préticas, a fim de preservar e
conservar o patriménio construido, bem como a
melhoria da qualidade da agua e da
biodiversidade.

® A pontuacdo média baseada em resultados
aumentou de 6,88 para 8,37 (em 10) de 2020
para 2021 nas nossas quintas.

° 15 monumentos arqueoldgicos estao
atualmente a ser reparados passivamente pelos
agricultores (2021)

® Foi desenvolvida e utilizada uma gama de
equipamento de projeto por medida em
reparagao arqueoldgica e pastagem de precisao

¢ 21 estruturas de repouso atualmente em uso

® 2 monumentos foram totalmente reparados e o
gado esta a ser reintroduzido em 2022

® 2 monumentos caracteristicos e proeminentes
de Rathcroghan, que apresentam uma
necessidade significativa de ac¢des de
reparacao inovadoras, foram incorporados
numa experiéncia Unica que segue abordagens
de conservacdo e melhoramento da arqueologia
gue até a data ndo foi levada a cabo na Irlanda.

® 206 accbes do projecto foram concluidas com
sucesso pelos agricultores em 2021, incluindo a
reparacdo/prevencdo da caga furtiva cerca de
114 portdes e bebedouros, e a restricdo do
gado a 35 corpos de dagua (ou seja, lagoas,
riachos e buracos de engolir)

® Foram introduzidos 2.600 m (2,6 km) de
margens de campos herbdceos e foram

preservados 2 km de muros de pedra seca
tradicional.

Para além disto, a Farming Rathcroghan é central
para uma série de projetos e iniciativas em curso
que estdo ligados ao futuro sustentavel de
Rathcroghan, sendo uma voz chave na iniciativa
em curso Failte Ireland e Rathcroghan Visitor
Centre conhecida como a "Rathcroghan Place
Partnership"”, um dos impulsionadores por detras
do projeto de realizar varias trilhas de caminhada
em circuito com marcas arqueoldgicas através da
Paisagem Arqueoldgica Rathcroghan, bem como
encorajar o restabelecimento da Associacdo de
Ovelhas Roscommon e da raga Roscommon Sheep,
e estabelecer uma ligagdo com a Parceria
Roscommon LEADER Cursos de Formacdo de
Competéncias Tradicionais.

Além disso, o projeto esta a informar as melhores
praticas de preserva¢do arqueoldgica, a nivel
comunitdrio, sobre monumentos de terraplanagem
a nivel nacional, e encarregou-se de aumentar e
reforcar o orgulho e a identidade da comunidade
Rathcroghan, encarregando-as de reconhecer e
elogiar o valor do recurso patrimonial de que sdo
guardias hd varias geragdes, utilizando-o de forma
sustentdvel para assegurar uma comunidade

vibrante em meio rural Rathcroghan em geracGes
vindouras.

https://farmingrathcroghan.ie/

https://www.nationalruralnetwork.ie/eip-

agri/eip-agri-case-studies/farming-rathcroghan-

project-sustainable-farming-in-the-rathcroghan-

archaeological-landscape/

Petra Kock Appelgren

ORGANIZACAO

Farming Rathcroghan Scheme CLG

Info@farmingrathcroghan.ie
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CONCLUSAO

O Compéndio de Boas Praticas é uma ferramenta de
formagdo Unica para os Campebes Climaticos nas
Comunidades, procurando que obtenham uma
compreensdo das oportunidades para se envolverem e
agirem na conservagdo da biodiversidade e nas iniciativas
de acdo climatica a nivel da comunidade nas suas regides.
O compéndio atua para consolidar fontes de informagdo
num so local.

Os 32 estudos de caso selecionados sdao muito variados ou
multidimensionais, mas relevantes, e podem servir de
inspiracao as comunidades locais, que poderdo aprender a
aplicarem estas praticas nas suas proprias regides.

O Compéndio de Boas Praticas fornece, em detalhe,
informagdo sobre como a agdo climatica local e a
biodiversidade podem ser promovidas pelas comunidades
nas regides parceiras do projeto. Das 32 boas préticas
inspiradoras recolhidas, verifica-se que a nivel comunitario

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

em toda a Europa a sustentabilidade ndo é um ponto final,
nem existe uma solugdo de tamanho Unico, especialmente
quando se trata de comunidades, uma vez que cada uma
tem o seu ecossistema Unico, e tragos ecoldgicos e
culturais locais. Mostrando estes estudos de caso,
oferecemos uma ampla visdo das comunidades em agdo e
uma experiéncia em primeira mdo dos Campedes
Climaticos em toda a Europa.

As boas praticas sdao um dos principios-chave para a
partilha de experiéncias entre as regides do projeto. Ao
analisar o que outras regides tém e fazem para fomentar a
acdo e a mudanga, outras regides em toda a Europa
poderdo utilizar estes exemplos como inspiragdao para
compreender como os seus problemas locais e lacunas na
acdo climdtica e conservagdo da biodiversidade poderiam
ser resolvidos.
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WELCOME TO

Biodiversity and Climate
Change Community
Champuons'

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

www.climatechampions.how


https://climatechampions.how/
https://climatechampions.how/
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